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Willkommen bei den JKT 2019! 
Es wird Frühling – und das heißt wie jetzt in jedem ungeraden Jahr:  
Die Jugend-Kultur-Tage gehen in Osnabrück an den Start! Mit großen 
Engagement und viel Freude an einer vielfältigen Kultur haben sich das 
FOKUS-Team mit seinen Kooperationspartnern und nicht zuletzt zahl-
lose junge Freiwillige mächtig ins Zeug gelegt, um ein buntes Pro-
gramm mit über 70 Workshops, Konzerten, Aufführungen und mehr auf 
die Beine zu stellen. Jetzt ist Ausprobieren angesagt, Songs schreiben, 
Sport treiben, für die Umwelt stark machen und auch feiern. Alle Infos 
findet ihr auf den kommenden Seiten. Ganz viel Spaß, Freiraum und 
 gute Begegnungen wünscht euch das Team der Jugend-Kultur-Tage!  
PS: Mehr Infos findet ihr auf unserer neuen Website www.jkt-os.de

JKT virtuell 
Zwar sind wir innerhalb von Osnabrück aktiv, aber es gibt uns natürlich auch 
im Netz! Besucht uns online, verlinkt eure Erlebnisse unter #JKT19 und folgt 
uns auch digital, wenn’s euch gefallen hat! 
www.jkt-os.de 
www.facebook.com/fokusjugend 
www.youtube.com/user/JugendKulturTage 
www.instagram.com/fokus.osnabrueck
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Zur Orientierung 
Um euch einen schnellen Überblick über das Programm zu verschaffen, sind die Programmpunkte in  
verschiedene Rubriken eingeteilt. Die Terminübersicht auf den nächsten Seiten dient zusätzlich zur  
chronologischen Orientierung. Viel Spaß beim Stöbern und Mitmischen! 

MUSIK & TON 

SPORT & BEWEGUNG 

MEDIEN 

THEATER & AUFFÜHRUNG 

UMWELT, POLITIK & GESELLSCHAFT 

KREATIV & HANDWERK 

UNTERWEGS 

Review: Der Coverwettbewerb 
Ende letzten Jahres hatten wir Euch aufgerufen, frische Ideen für das JKT-Cover 
einzureichen. Das Siegerbild der Jury seht ihr – logisch – vorne auf dem Cover.
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TERMINÜBERSICHT

Freitag, 10.5. 
VERANSTALTUNG 

 
Eröffnung der Jugend- 
Kultur-Tage & Coverpreis 
18:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

VERANSTALTUNG 
Retro Gaming Abend 
19:00 bis 23:00 Uhr 
Stadtbibliothek 

Samstag, 11.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
19:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

THEATER 
Elternparadoxon 
ab 19:30 Uhr 
Limberg-Theater 

WORKSHOP 
Parkour Workshop 
13:00 bis 15:00 Uhr 
Skatehalle Osnabrück 

Sonntag, 12.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
17:50 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne

Montag, 13.5. 
WORKSHOP 
Heute bin ich Künstlerin 
15:00 bis 18:00 Uhr 
Mädchenzentrum Café Dauerwelle 

PERFORMANCE 
Die Geschichten, die wir uns 
erzählen, stimmen nicht 
mehr 
16:30 bis 18:30 Uhr 
Nikolaiort 

VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
19:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

Dienstag, 14.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
18:45 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

WORKSHOP 
Breakdance Workshop 
18:00 bis 19:30 Uhr 
Stadtteiltreff Haste 

PROJEKT 
Rap and Act Academy 
19:00 Uhr 
jeden Dienstag 

Mittwoch, 15.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
19:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne

WORKSHOP 
Veganismus Workshop 
17:00 bis 19:00 Uhr 
Reithalle der Uni (Gebäude 66/Raum E33) 

WORKSHOP 
Graffitikunst  
in der Dodesheide 
17:00 bis 19:30 Uhr 
Gelände des Friedensgarten e.V. 

Donnerstag, 16.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
19:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

VERANSTALTUNG 
Poetry Slam 
20:00 bis 22:30 Uhr 
Lagerhalle  

Freitag, 17.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
18:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

WORKSHOP 
Schmuckwerkstatt  
im Mädchencafé 
16:00 bis 19:00 Uhr 
Jugendtreff im GZ Ziegenbrink 

WORKSHOP 
Yoga Vidya 
15:30 bis 17:00 Uhr 
TOP.OS – Garten (Limberger Straße)
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Samstag, 18.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
19:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

VERANSTALTUNG 
Section 80 Vol. 2 
Einlass: 19:30 Uhr 
Saal Bocksmauer im Haus der Jugend 

VERANSTALTUNG 
Ziegenbrink in Concert 
19:30 bis 0:00 Uhr 
GZ Ziegenbrink 

FAHRT 
Abenteuerwochenende mit 
Übernachtung im Wald 
9:00 Uhr 
Wald am Tiererlebnishof Jungherz  
(Ostercappeln) 
bis Sonntag, 19.5., ca. 14:00 Uhr 

LESUNG 
Das Zeichen des Raben 
16:00 Uhr 
Botanischer Garten 

Sonntag, 19.5. 
VERANSTALTUNG 
Junge Bühne 
18:00 Uhr 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne 

VERANSTALTUNG 
Gottesdienst 
16:00 bis 17:30 Uhr 
Jugendkirche Osnabrück 

THEATER 
|figura| 
19:30 Uhr 
emma-Theater

WORKSHOP & KONZERT 
Tag des offenen Proberaums 
& Hauskonzert Open Air 
15:00 Uhr 
Ostbunker 

Montag, 20.5. 
 

WORKSHOP 
Heute bin ich Künstlerin 
15:00 bis 18:00 Uhr 
Mädchenzentrum Café Dauerwelle 

PROJEKT 
StadtBildKontraste 
17:00 bis 20:00 Uhr 
Haus der Jugend 
+ Montag, 27.5. & 3.6. 

Dienstag, 21.5. 
WORKSHOP 
Graffiti-Workshop 
16:00 bis 20:00 Uhr 
Heinz-Fitschen-Haus –  
Jugendtreff Kompass 

WORKSHOP 
Nähcafé für Mädchen 
16:00 bis 19:00 Uhr 
GZ Ziegenbrink – Jugendtreff 

VERANSTALTUNG 
BuchClub für Jugendliche 
16:30 bis 18:00 Uhr 
Stadtbibliothek am Markt –  
Kinder- und Jugendbibliothek 

WORKSHOP 
Jugger 
17:00 bis 20:00 Uhr 
SC Schölerberg

WORKSHOP 
OS-Radio-Labor 
15:00 bis 17:00 Uhr 
OS-Radio 104,8 
+ Dienstag, 28.5. & 4.6. 

KINO 
Unikino: Okja 
20:00 Uhr 
Uni Gebäude 15 (EW), Raum E10 

Mittwoch, 22.5. 
WORKSHOP 
Let’s Löt! 
16:00 bis 20:00 Uhr 
K.A.F.F. 

WORKSHOP & KONZERT 
Singen mit den  
Blue Sundays 
18:30 bis 21:00 Uhr 
Saal Bocksmauer im Haus der Jugend 

WORKSHOP 
Hiphop Tanz Workshop 
17:00 bis 19:00 Uhr 
JZ Westwerk 

Donnerstag, 23.5. 
WORKSHOP 
Bloggen 
16:00 bis 19:00 Uhr 
Hase 29 
+ Mittwoch, 29.5. 

WORKSHOP 
Feuerspiele für  
Anfänger*innen 
18:00 bis 21:00 Uhr 
Innenhof Haus der Jugend
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TERMINÜBERSICHT

VERANSTALTUNG 
Moritz Neumeier live 
20:00 bis 22:00 Uhr 
Lagerhalle 

PROJEKT 
„Wahlrecht ohne  
Altersg renze“ –  
Podiumsdiskussion 
16:00 bis 18:30 Uhr 
JZ Westwerk 

Freitag, 24.5. 
PROJEKT 
Dein Thema,  
dein Standpunkt 
16:00 bis 18:00 Uhr 
Haus der Jugend – Tonstudio 
+ Samstag, 25.5., 11:00 bis 15:00 Uhr 

VERANSTALTUNG 
Urban Hip Hop 
16:00 bis 0:00 Uhr 
JZ Westwerk 

Samstag, 25.5. 
FESTIVAL 
Ökomaile 
14:00 bis 23:00 Uhr 
Büdchen am Westerberg 

FESTIVAL 
Wohnzimmer Festival 
19:00 bis 22:00 Uhr 
Start: Projekt 36 

VERANSTALTUNG 
Fahrt zum Japan Tag  
nach Düsseldorf 
9:00 bis 21:00 Uhr 
Startpunkt: Jugendzentrum Westwerk

Sonntag, 26.5. 
WORKSHOP 
Yoga Vidya 
15:30 bis 17:00 Uhr 
TOP.OS – Garten (Limberger Straße) 

THEATER 
WOYZECK 
17:30 bis 19:00 Uhr 
Gedenkstätte Augustaschacht 

VERANSTALTUNG 
ViO Mitbringtreff 
18:00 bis 21:00 Uhr 
SubstAnZ Osnabrück  

Montag, 27.5. 
WORKSHOP 
Heute bin ich Künstlerin 
15:00 bis 18:00 Uhr 
Mädchenzentrum Café Dauerwelle 

WORKSHOP 
Zeitung + Fantasie = Kunst  
15:30 bis 18:30 Uhr 
werkraum+ 

Dienstag, 28.5. 
WORKSHOP 
Jugger 
17:00 bis 20:00 Uhr 
SC Schölerberg 

WORKSHOP 
Kirche, wie sie mir gefällt 
17:00 bis 18:00 Uhr 
Jugendkirche Osnabrück 

THEATER 
Die Bühne der Vegessenen: 
Irre ist menschlich 
18:00 Uhr 
Reithalle der Uni (Gebäude 66, Raum E33)

Mittwoch, 29.5. 
WORKSHOP 
Feuerspiele für  
Anfänger*innen 
18:00 bis 21:00 Uhr 
Innenhof Haus der Jugend 

KONZERT 
Examenskonzert 
20:00 bis 23:00 Uhr 
Lagerhalle 

VERANSTALTUNG 
NEO Kleidertausch 
10:00 bis 16:00 Uhr 
Caprivi-Lounge – CapriviCampus,  
Gebäude CK 

WORKSHOP 
Hiphop Tanz Workshop 
17:00 bis 19:00 Uhr 
JZ Westwerk 

Donnerstag, 30.5. 
VERANSTALTUNG 
WIR MITTENDRIN 
11:00 bis 22:00 Uhr 
Haus der Jugend 

WORKSHOP 
Klangprotokolle beim  
Deutschen Musikfest 
11:00 bis 18:00 Uhr 
Haus der Jugend – Malraum oder Innenhof 

PERFORMANCE 
Die Geschichten, die wir  
uns erzählen, stimmen  
nicht mehr 
16:30 bis 18:30 Uhr 
Haus der Jugend
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Freitag, 31.5. 
VERANSTALTUNG 
WIR MITTENDRIN 
11:00 bis 22:00 Uhr 
Haus der Jugend 

WORKSHOP 
Klangprotokolle beim  
Deutschen Musikfest 
11:00 bis 18:00 Uhr 
Haus der Jugend – Malraum oder Innenhof 

WORKSHOP 
Handlettering &  
SketchNotes 
15:00 bis 18:00 Uhr 
werkraum+ 

WORKSHOP 
Hoodies 
14:00 bis 18:00 Uhr 
Kunsthalle Osnabrück 
+1. & 2.6., jeweils 11:00 bis 16:00 Uhr 

VERANSTALTUNG 
Silent Reading Party 
19:00 bis 22:00 Uhr 
Shock Records & Coffee 

Samstag, 1.6. 
VERANSTALTUNG 
WIR MITTENDRIN 
11:00 bis 22:00 Uhr 
Haus der Jugend 

WORKSHOP 
Klangprotokolle beim  
Deutschen Musikfest 
11:00 bis 18:00 Uhr 
Haus der Jugend – Malraum oder Innenhof

INFOSTAND 
Infostand der  
Tierrechtsinitiative 
15:00 bis 18:00 Uhr 
Osnabrücker Innenstadt 

KONZERT 
StudyUp-Award POP! 
21:00 Uhr 
Lagerhalle 

WORKSHOP 
MenstruWAAS? 
15:00 bis 18:00 Uhr 
SubstAnZ Osnabrück 

Sonntag, 2.6. 
VERANSTALTUNG 
Gottesdienst 
16:00 bis 17:30 Uhr 
Jugendkirche Osnabrück 

Montag, 3.6. 
WORKSHOPS 
Theater & Musik Flash 
siehe genaue Workshopzeiten 
Haus der Jugend Osnabrück 
bis Mittwoch, 5.6. 

WORKSHOP 
Acro Yoga 
16:30 bis 18:30 Uhr 
Bolzplatz am botanischen Garten 

Mittwoch, 5.6. 
WORKSHOP 
Hiphop Tanz Workshop 
17:00 bis 19:00 Uhr 
JZ Westwerk

Donnerstag, 6.6. 
VERANSTALTUNG 
Theater & Musik Flash:  
Aufführung 
19:30 Uhr 
Großer Saal im Haus der Jugend 

VERANSTALTUNG 
Jean-Philippe Kindler live 
20:00 bis 22:00 Uhr 
Lagerhalle 

Freitag, 7.6. 
WORKSHOP 
HipHop Tanz Workshop 
18:00 bis 20:00 Uhr 
Haus der Jugend – Turnhalle 

KINO 
OpenAir Kino 
17:00 Uhr 
GZ Ziegenbrink 

LESUNG 
Ronja von Rönne: Jetzt ist 
noch viel schlechter… 
20:00 bis 22:00 Uhr 
Lagerhalle 

Vor und Nach den JKT: 

Do., 2.5. bis So., 5.5. 
THEATER & AUFFÜHRUNG 
Biografietheater 
siehe Beschreibung 
Skatehalle Osnabrück 

Donnerstag, 13.6. 
WORKSHOP 
DIY Fahrradwerkstatt 
17:00 bis 23:00 
K.A.F.F. Kulturverein Petersburg
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VERANSTALTUNG 

Eröffnung der 
Jugend-Kultur-
Tage 2019 –  
Coverpreis 
Im letzten Jahr hatten die 
 Jugend-Kultur-Tage dazu auf -
gerufen, uns die schönsten und 
buntesten Ideen für das Pro-
grammheft zu schicken. Eine 
ganze Menge hat uns erreicht. 
Zur Eröffnung der Jugend-Kul-
tur-Tage stellen wir die Einrei-
chungen auf großer Leinwand 
vor und prämieren die Gewin-
ner*innen! Anschließend gibt es 
Musik von vier Acts aus Osna-
brück und  einer Band aus Mada-
gaskar (siehe Programm der  
Maiwochen-Bühne). 
 

Freitag, 10.5. 
 
18:00 Uhr | Maiwoche – Musikbüro-Bühne 
am Neumarkt 
Veranstalter: FOKUS e.V. | In Kooperation 
mit Musikbüro  Osnabrück e.V.

VERANSTALTUNG & KONZERT 
DAS MUSIKBÜRO PRÄSENTIERT… 

Junge Bühne 
auf der  
Maiwoche 
inkl. Eröffnung der Jugend-
Kultur-Tage und Preisver-
leihung Coverwettbewerb  
Das Musikbüro bringt eine 
Maiwochen-Bühne mit Acts 
aus der Region an den Start. 
10 Tage lang hervorragende 
Musik aus Osnabrück & umbei, 
insgesamt 37 Bands & 
Songwriter. Falls ihr auch 
 Musik macht und mal auf die 
Bühne wollt: Schaut mal auf 
www.musikbuero.net!  
 
Freitag, 10.5. 
18.00 Eröffnung  
Jugend-Kultur-Tage  
18.30 Thore Wittenberg 
(Acoustic)  
19.15 Called to Mind (Rock)  
20.10 Magical Creatures 
(Synth Pop)  
21.05 TRI (Rock)  
22.00 The Dizzy Brains  
(Punkrock aus Madagaskar!) 

MUSIK & TON

Samstag, 11.5. 
19.00 LaVila (Metal)  
20.00 Blood Red Mammoth 
(Stoner)  
21.00 Xaja (Rock)  
22.00 Basement Apes 
(Rock’n’Roll)  
Sonntag, 12.5. 
präsentiert von  
heavystageforce.de  
17.50 Skullhunter’s Diary 
(Metal)  
18.50 Beyond the Bullet  
(Metal)  
19.50 Tomb of Giants (Metal)  
21.00 Savage Blood (Metal)  
Montag, 13.5. 
präsentiert von  
Rock in der Region  
19.00 Spinoza (Rock)  
20.00 Snakeshit on a Plane 
(Rock)  
21.00 Hi! Spencer  
(Indie Punk) 

Magical Creatures



Donnerstag, 16.5. 
präsentiert von  
Viva con Agua  
19.00 Écru (Metalcore)  
20.00 Safkan (Rock)  
21.00 The Travelling Stone 
(Rock)  
Freitag, 17.5. 
präsentiert von  
Timezone Records  
18.00 Jetsun (Wave)  
19.00 Elli (Alternative Rock)  
20.00 Summery Mind  
(Alternative Rock)  
20.20 Therapiezentrum (Rock) 
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Samstag, 18.5. 
19.00 Hellernstadt (Rap)  
20.00 Agentpunch 
(Rock’n’Roll) 
21.00 Chiffre (Postcore)  
22.00 Tragedy of Mine  
(Metal)  
Sonntag, 19.5. 
präsentiert von  
Band Stand Meeting  
18.00 Drehmomentversterker 
(Punk)  
19.00 Splitterfaser (Punk)  
20.00 Burger Weekends 
(Punk)  
21.00 Beardless (Punkrock)  
 
Maiwoche – Musikbüro-Bühne |  
Veranstalter: Musikbüro Osnabrück | 
gefördert durch Felicitas + Werner 
Egerland Stiftung | mit freundlicher  
Unterstützung von 80EURO.de

The Travelling Stone

Écru

Dienstag, 14.5. 
präsentiert von Exil e.V.  
18.45 Harmonie Band  
(Patchwork-Pop)  
19.30 Wendo Joy Shambula 
(Afro Pop)  
20.30 Seven PM  
(Soul, Rhythm & Blues)  
Mittwoch, 15.5. 
präsentiert von K.A.F.F.  
19.00 Badly Stuffed Animals 
(Post Punk)  
20.00 Psaikorillaz (Crossover)  
21.00 Lichtspiel  
(Soundtrack Tribute) 
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KONZERT 

Section 80 Vol. 2 
2017 fand die Section 80 zum ersten Mal in der Bocksmauer 
statt und hat für ein volles Haus gesorgt . Beim Nachfolger 
wird der Organisator und Produzent Phalib diesmal von der 
Sängerin Nelly unterstützt. Außerdem wird Vano Krathos 
 auftreten. Das verspricht eine amtliche Mischung aus Beats, 
Soul und Rap. Vermutlich wird es noch einen Überraschungs-
gast geben. 
 

Samstag, 18.5. 
 
Einlass 19:30 Uhr | Saal Bocksmauer im Haus der Jugend | 3 € 
Veranstalter: Haus der Jugend | 0541 3234178 oder hdj@osnabrueck.de

MUSIK & TON

KONZERT 

Ziegenbrink  
in Concert 
mit Called to Mind,  
The Travelling Stone  
und Privacy 
Rock im Dreierpack gibt es 
am 18.05.2019 im Winter-
garten des GZZ. Auf der 
Bühne werden die Sieger 
von Rock in der Region 2018 
„Called to Mind“ mit ihrem 
eigenständigen Mix aus 
Rock, Pop und bisweilen 
leichten Metal-Anteilen  
den Ziegenbrink rocken. 
Supportet werden sie dabei 
von der Osnabrücker Pop-
Rock Band The Travelling 
Stone“ und „Privacy“. 
 

Samstag, 18.5. 
 
19:30 Uhr | GZ Ziegenbrink | 5 € 
Veranstalter: Gemeinschaftszentrum  
Ziegenbrink 
gz-ziegenbrink@osnabrueck.de

Called to Mind



PROJEKT 

Rap and Act Academy 
Deine authentische Performance 
Wir schreiben das Jahr 2019 und stehen als Gesellschaft vor einem 
der größten Umbruche unserer Generation. Das Informationszeit -
alter beginnt und die Veränderungen werden immer sichtbarer. Wie 
sieht die Zukunft aus? Was mussen wir lernen, um erfolgreich ins 
Informationszeitalter einzutreten? Was sind die Vorteile? Wie fin-
de ich meine Rolle in dieser Zeit des Wandels? Der Speaker, Rapper 
und Coach Felix Beuse stellt sich gemeinsam mit der Schauspielerin 
und Moderatorin Miri Simsek (Assistentin der Adam Riese Show) 
dieser Veränderung. Gemeinsam starten sie auf YouTube in das neue 
Jahr und lassen Taten sprechen: Jede Woche Dienstag um 19:00 Uhr 
wird ein Video auf dem YouTube Kanal Rap and Act veröffentlicht. 
Alles steht unter dem Stern „Deine authentische Performance“. 
 

jeden Dienstag 
 
19:00 Uhr | www.youtube.com/rapandact | Veranstalter: Rap and Act Academy

WORKSHOP &  
OPENAIR-KONZERT 

Open Air 
vorm Bunker 
& Tag des  
offenen  
Proberaums 
mit A little Way To Go, 
Guernica und La Vila 
Von 15:00 bis 18:00 Uhr 
steht der Proberaum allen 
offen. Parallel und danach 
findet das Open Air vorm 
Bunker statt! 
 

Sonntag, 19.5. 
 
15:00 Uhr | Ostbunker | Eintritt frei! 
Veranstalter: Jugendzentrum 
 Ostbunker

11
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WORKSHOP & KONZERT 

Singen mit den 
Blue Sundays 
Du singst gerne? Du findest Chöre 
aber langweilig und altmodisch? 
Du hast Chorgesang bisher nur in 
der Kirche und zu Weihnachten 
gehört? Dann komm zu unserer 
offenen Probe und lass dich über-
raschen! Alle sind willkommen! 
Wir freuen uns dir Einblicke in 
modernen Chorgesang zu geben 
und hoffen, dass du bereit bist 
tatkräftig mitzuwirken. Im An-
schluss soll ein kleines Konzert 
stattfinden, bei dem wir das 
 Ergebnis der Probe mit dir zu -
sammen präsentieren. Du darfst 
natürlich gerne deine Freunde und 
Familie dazu einladen. 
 

Mittwoch, 22.5. 
 
18:30 bis 21:00 Uhr | Saal Bocksmauer im 
Haus der Jugend | Alle sind willkommen! 
 Bitte melde dich vorher mit Alter an, damit 
wir besser planen können. 
Veranstalter: Blue Sundays Osnabrück 
Anmeldung unter: laura-wa@web.de

VERANSTALTUNG 

Urban Hip Hop 
Graffiti, Hip Hop Tanz und Open Mic 
Hip Hop & Rap Total – hier bekommst du 
das volle Paket. Graffitis auf dem Au-
ßengelände am Nachmittag, tanzen zu 
fetten Beats in den frühen Abendstun-
den und oben drauf noch ein Open Mic 
bis spät in die Nacht. Was will dein Hip 
Hop Herz mehr? Weitere  Infos zum Ur-
ban Hip Hop Tag kannst du direkt bei 
uns in der Einrichtung erfragen.  
 

Freitag, 24.5. 
 
16:00 bis 24:00 Uhr | JZ Westwerk | ab 14 Jahre,  
Anmeldung nicht erforderlich 
Veranstalter: Jugendzentrum Westwerk

MUSIK & TON

xAnmeldung erforderlich!



KONZERT 
NIA WORTMUSIK PRÄSENTIERT 

Wohnzimmer Festival 
Wir starten das erste Wohnzimmer  Festival Deutsch-
lands in Osnabrück! Und so läuft das Ganze ab: Dich 
erwartet ein Abend im Rosenplatzquartier mit … 
… 5 Wohnzimmern, die fußläufig zu  erreichen sind, 
… 5 Gastgebern und Gastgeberinnen, die bereit sind 

Nachbarn und Nachbarinnen willkommen zu heißen, 
sowie 

… 5 Künstlern und Künstlerinnen, die in den Wohn-
zimmern für eine verbindende Atmosphäre und 
einzigartige Stimmung sorgen. 

 

Samstag, 25.5. 
 
19:00 bis 22:00 Uhr | Startpunkt: Projekt 36 
Eintritt frei | Der Hut geht rum | Auf der Reise durchs Rosenplatzquar-
tier wirst Du von unserem Team durch drei der fünf Wohnzimmer 
 begleitet. Zum gemeinsamen Start und einem gemütlichen Abendaus-
klang lädt das Projekt 36 ein. Schreib Dir den Termin hinter die  Ohren! 
Wir freuen uns auf Dich | Veranstalter: niA Wortmusik e.V., 
www.nia-wortmusik.de
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KONZERT 
NORA SEIDEL, KINGSTON CALLING,  
FRANZISKA GORFF 

Examenskonzert 
Nora Seidel und Franziska Gorff schlie-
ßen Ihr Studium mit dem Hauptfach 
Pop Gesang mit einem gemeinsamen 
Examenskonzert am 29.05.2019 in der 
Lagerhalle ab. Nora Seidel wird sowohl 
eine Mischung aus RnB und Hip Hop 
präsentieren als auch eine tanzbare 
Show zur Reggae Band Kingston Calling 
abliefern. Franziska Gorff begeistert 
mit einem Rock Programm und einer 
Rockröhre, wie sie Osnabrück noch 
nicht gehört hat, zeigt aber auch sanf-
te Klänge. Ein vielfältiges Konzert von 
zwei Power Frauen was man nicht ver-
passen sollte. 
 

Mittwoch, 29.5. 
 
20:00 bis 23:00 Uhr | Lagerhalle 
Veranstalter: Lagerhalle e.V. | Institut für Musik
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VERANSTALTUNG 

WIR MITTENDRIN 
Das Musikzentrum  
für die ganze Familie 
Unter dem Motto „WIR MITTENDRIN“ 
bietet die städtische Musik- und 
Kunstschule vom 30. 5. bis zum 1.6. 
ein attraktives Programm im Haus 
der Jugend an: Zahlreiche Aktionen, 
Aufführungen und Workshops rich-
ten sich an alle Altersstufen. Am Donnerstag geht es mit einem Familienkonzert des „Duo 
Pianoworte“ los. Eine Kunstmitmachaktion, Instrumentenvorstellungen und ein Tanz-
workshop mit dem „Tanzforum Heinrich“ schließen sich an. Nachmittags können Cajons 
u.a. gebaut werden, und an jedem Abend spielen Bands der Musikschule auf (jeweils ab 
20:00 Uhr). Der Freitag steht ganz im Zeichen unterschiedlichster Workshops. Um 14:00 
Uhr lässt sich bei einem Klangkonzert mit dem „Klangzentrum“ das Mittagstief genießen, 
und der Tag klingt mit einer „One World Session“ aus. Am Samstag können außereuropäi-
sche Instrumente kennengelernt werden, und um 15:00 Uhr lädt der „Wissenschaftsenter-
tainer“ Felix Homann zu einer Show ein: Jeweils von 11:00 bis 22:00 Uhr kommt an diesen 
drei Tagen garantiert keine Langeweile auf! 
 

Donnerstag, 30.5. bis Samstag, 1.6. 
 
11:00 bis 22:00 Uhr | Haus der Jugend | Für die Workshops ist eine Anmeldung erforderlich, die ab April auf der 
 Webseite der Musik- und Kunstschule Osnabrück als Online-Dokument verfügbar ist und in den WIR MITTENDRIN 
 Programmheften beigelegt ist. 
Veranstalter: Musik- und Kunstschule | In Kooperation mit Tanzforum Heinrich, Duo Pianoworte, ShowLabor, 
 Klangforum Osnabrück | Förderverein der Musik- und Kunstschule Osnabrück | Info: bormann@osnabrueck.de

MUSIK & TON

xAnmeldung erforderlich!



WORKSHOP 

Klangprotokolle beim 
Deutschen Musikfest 
Die DozentInnen der städtischen Kunst-
Werkstatt erstellen gemeinsam mit den Be-
sucherInnen des Deutschen Musikfestes am 
Standort Haus der Jugend visuelle Klang-
protokolle ihrer Umgebung und des sie um-
gebenden Stadtraums. Diese zeichnerischen 
Klangprotokolle dienen als visuelle Karte 
der individuellen Hörerlebnisse und werden 
zur Veranschaulichung als große, freistehen-
de künstlerische Installation zu sehen sein. 
Dabei werden die Klangprotokolle räumlich, 
chronologisch durch ein eigens für diesen 
Zweck gebautes Gerüst präsentiert. 
 

Donnerstag, 30.5. bis  
Samstag, 1.6. 
 
11:00 bis 18:00 Uhr | Haus der Jugend – Malraum oder 
Innenhof | Das Angebot begleitet die musikalischen Work-
shops der Musik- und Kunstschule der Stadt Osnabrück, 
die in Begleitung des Deutschen Musikfestes (30. Mai  bis 
2. Juni 2019) unter dem Titel „Wir Mittendrin!“ im Haus 
der Jugend stattfinden. Das Angebot ist altersoffen;  
eine Anmeldung ist nicht erforderlich 
Veranstalter: Musik- und Kunstschule Osnabrück 
Info: musik-kunstschule@osnabrueck.de
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KONZERT 

StudyUp-Award POP! 
In der Osnabrücker Musikszene gilt der StudyUp-Award 
POP! als Garant für einen Abend voller pop-musikalischer 
Talente und Entdeckungen. Der vom Institut für Musik 
(IfM) an der Hochschule Osnabrück ausgelobte Preis für 
besondere Leistungen in der Studienrichtung Popular -
musik wird am Samstag, 1. Juni im Rahmen eines ab-
wechslungsreichen Konzertprogramms vergeben. Ab  
21 Uhr präsentieren die am IfM studierenden Popmusike-
rinnen und –musiker ihre besten Bands, Kompositionen 
und Projekte auf der Bühne des Osnabrücker Kulturzen-
trums Lagerhalle – ein Wettbewerb und gleichzeitig ein 
öffentliches Konzert voller abwechslungsreicher Bei -
träge, immer für musikalische Überraschungen gut. Die 
Gewinner werden im Anschluss an die Aufführungen von 
einer fachkundigen Jury gekürt, wobei die eigene kreati-
ve Leistung der Musikerinnen und Musiker im Vordergrund 
steht. Die Gäste können sich also auf einen hochklassigen 
Abend mit aktueller Popmusik verschiedener Stilistiken 
und jungen, professionellen Acts auf höchstem Niveau 
freuen. Der Eintritt ist frei.  
 

Samstag, 1.6. 
 
21:00 Uhr | Lagerhalle | Veranstalter: Institut für Musik der HS Osnabrück | 
In Kooperation mit der Lagerhalle e.V.
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WORKSHOP 

Parkour Workshop 
Beim Parkour wird die Stadt zu deinem Spielplatz! 
Bei den Stadtaffen Osnabrück lernst du die ersten Grund -
lagen der Parkour-Techniken, bei denen du einen Einblick in 
die Kunst der Hindernisüberquerung erhältst. Gemeinsam 
erarbeiten wir verschiedene Sprünge, Landetechniken und 
Runs, bei denen du dich kreativ austoben kannst! 
 

Samstag, 11.5. 
 
13:00 bis 15:00 Uhr | Skatehalle Osnabrück | Bitte sportliche Klamotten mit-
bringen! | Veranstalter: Stadtaffen | Info: 0175 675 9779 

WORKSHOP 

Breakdance 
Workshop 
Breakdance wie die Profis 
Kommt vorbei und lasst euch 
von einem professionellen 
Breakdancetrainer der Osna-
brooklyn Crew die besten und 
coolsten Skills und Moves 
zeigen. 
 

Dienstag, 14.5. 
 
18:00 bis 19:30 Uhr 
Stadtteiltreff Haste 
Sportliche Bekleidung mitbringen! 
Veranstalter: Stadtteiltreff Haste 
Info: info@treffhaste.de

SPORT & BEWEGUNG
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WORKSHOP 

Yoga Vidya 
Frei von Ängsten, frei von Sorgen, frei von gestern, frei von morgen! 
Lass dich ein auf eine wundervolle Erfahrung, in der Körper und Geist kraftvoll miteinander ver-
bunden werden. Ich möchte dir eine Gelegenheit bieten, deinem Alltag und stressigen Momenten 
zu entfliehen und neue Energie zu tanken. Ich lade dich ein zu einem Yoga - Flow mit einem 
Wechsel aus dynamischen, aber auch entspannten Sequenzen. Danach wirst du dich hoffentlich 
wach, frisch, voller Power und Tatendrang fühlen! Eine kurze Meditation soll die Einheit abschlie-
ßen.  
Yoga begeistert mich seit gut zwei Jahren und stellt einen wunderbaren Ausgleich zu meinem 
Studium sowie eine tolle Ergänzung zu meinem Tanztraining dar. Ich hoffe, dass ich dich ein 
 wenig mit meiner Energie anstecken kann. Dazu eingeladen sind alle, egal, ob Anfänger/in oder 
Fortgeschrittene/r. 
Ich freue mich auf dich. Tomke 
 

Freitag, 17.5. & Sonntag, 26.5. 
 
15:30 bis 17:00 Uhr | TOP.OS – Garten (Limberger Straße ungefähr Höhe Ecke Schreberstraße) | Maximal 20 Teilnehmer/innen | 
Veranstalter: TOP.OS in Kooperation mit Tomke Haberzettl | Anmeldung unter: anmeldung@jugend-kultur-tage.de

xAnmeldung erforderlich!
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WORKSHOP 

Hiphop Tanz Workshop 
Du treibst gerne Sport, du tanzt gerne und hörst 
dazu auch noch HipHop und Rap Musik? Dann tref-
fe neue und nette Gleichgesinnte bei unserem 
Workshop im Westwerk. Höre dazu coole Musik und 
studiere eine coole Choreografie ein. Keine Ge-
bühr, einfach nur du und deine Freizeit. Ob in einer 
Mädchengruppe, Jungengruppe oder im Mix, unser 
Hip HopWorkshop bietet dir den richtigen Rahmen, 
entspannt unter gleichgesinnte ab 13 Jahren und 
unter professioneller Anleitung mit unserem Trai-
ner Oktay die neusten Tanzschritte und Übungen 
zu Erlernen. Der Kurs findet jeweils mittwochs in 
der Zeit von 17:00 bis 19:00 Uhr statt. 
 

Mittwochs, 22.5. & 29.5. & 5.6. 
 
17:00 bis 19:00 Uhr | JZ Westwerk | ab 12 Jahre, Anmeldung nicht 
erforderlich. | Veranstalter: Jugendzentrum Westwerk

SPORT & BEWEGUNG

WORKSHOP 

Jugger 
Jugger ist ein anspruchsvoller 
und taktischer Rasensport, der 
Aspekte aus vielen verschiedenen 
Sportarten vereint. 
Auch wenn die etwa fünfzehn Jahre alte 
Sportart ein komplexes Regelwerk besitzt, 
ist die Grundidee schnell erklärt: Auf einem 
20x40 m großen Feld treten zwei Fünfer-
teams gegeneinander an. In jedem Team 
 haben jeweils vier von den Spielern ver -
schiedenartige gepolsterte Sportgeräte  
(sogenannte Pompfen) mit denen sie sich  
im  Verlauf des Spiels duellieren. Wird man 
 getroffen, muss man für eine kurze Zeit 
 aussetzen. 
Das Ziel ist es, den fünften Mitspieler 
 (Läufer) zu beschützen. Denn die beiden 
 Läufer sind die einzigen Spieler die den 
Spielball (Jugg) tragen und ihn in der 
 gegnerischen Hälfte des Spielfelds in einer 
Art Tor platzieren dürfen um einen Punkt zu 
erzielen. Viele Spieler reizt insbesondere, 
dass es sich um einen schnellen Sport mit 
viel Fair Play handelt und keine Trennung 
nach Geschlechtern erfolgt. 
 

Dienstags, 21.5. & 28.5. 
 
17:00 bis 20:00 Uhr | SC Schölerberg | Wenn vorhanden, 
bitte mitbringen (keine Teilnahmevoraussetzung!):  
Stollenschuhe, Knieschoner (weich), Sporthandschuhe. 
Veranstalter: ChaOS Jugger Osnabrück 
Mit freundlicher Unterstützung durch den SC Schölerberg | 
Infos: 01634603110 oder jugger.osnabrueck@gmail.com



WORKSHOP & AUFTRITT 
RED REVOLUTION DANCE CREW 

Hip Hop Tanz Workshop 
inkl. Auftritt der Red Revolution Dance Crew 
Die HipHop Formation Red Revolution DC präsentiert euch  
ihre Choreographie für die Nord- und Westdeutschen Meister-
schaften der Saison 2019. Im anschließenden Workshop könnt 
ihr eigene Tanzerfahrungen sammeln. Hier ist jeder, der das 
 Tanzen vielleicht schon für sich entdeckt hat oder es noch 
entdecken möchte, herzlich willkommen, mit uns eine Choreo 
zu aktuellen Songs aus den Bereichen R’n’B, HipHop und Pop  
zu lernen. 
 

Freitag, 7.6. 
 
18:00 bis 20:00 Uhr | Turnhalle im Haus der Jugend, Große Gildewart 6-9 
ab 12 Jahren. Trinken sowie bequeme Kleidung mitbringen. 
Veranstalter: Red Revolution Dance Crew 
Anmeldung unter: redrevolutiondc@gmx.de

WORKSHOP 

AcroYoga 
für Anfänger*innen 
Wolltet ihr schon immer 
mal Partner*innen-
 Akrobatik ausprobieren? 
Dann habt ihr hier die 
Gelegenheit Elemente 
aus dem AcroYoga und 
der Akrobatik kennen zu 
lernen. Meistens gibt es 
eine Person als „Base“ 
und eine „fliegende“ 
 Person, die zusammen 
eine Einheit bilden. 
Spielerisch und unkom-
pliziert ist der Workshop 
für Anfänger*innen 
 geeignet. Kommt vorbei 
und fliegt mit uns! 
 

Montag, 3.6. 
 
16:30 bis 18:30 Uhr | Bolzplatz 
am botanischen Garten | Soli -
beitrag | Max. 12 Teilnehmende, 
Anmeldung erforderlich; (Ort 
 unter Vorbehalt, abhängig vom 
Wetter) 
Veranstalter: Junia Heidenfels & 
Franca Kersting | Anmeldung 
 unter: 0152 02401804 oder 
franca.ireland@gmail.com
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WORKSHOP 
OS-RADIO 104,8 PRÄSENTIERT 

OS-Radio-Labor 
Du findest Radio hören langweilig? Du 
hast keine Lust auf das Gelaber und 
findest die meisten Sendungen über-
haupt nicht witzig? Dann mach es 
selbst! Im OS-Radio-Labor kannst Du 
das Thema bestimmen. Wir zeigen euch 
wie man Radio macht und ihr macht die 
Beiträge. Dabei geht es schon lange 
nicht mehr nur um on-Air Töne. Fotos, 
Filme, Social Media, Videokanäle – Ra-
dio machen ist crossmedial! Und macht 
Spaß! An drei Nachmittagen könnt ihr 
bestimmen über Beiträge und Themen, 
die man sonst nicht hört und die ihr 
vielleicht immer schon vermisst habt. 
Und wir senden eure Beiträge in unse-
rem Programm auf 104,8. Wir freuen 
uns auf euch! 
 

Dienstags, 21.5. & 
28.5. & 4.6. 
 
15:00 bis 17:00 Uhr | OS-Radio 104,8, Lohstraße 
45a | Die Teilnehmer nehmen an allen drei Nach-
mittagen teil. Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 6 
begrenzt. Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Veranstalter: OS-Radio 104,8 | Info: 0541 750400  
oder info@os-radio.de

VERANSTALTUNG 

Retro Gaming Abend 
Bibliotheken kämpfen heutzutage noch immer gegen das 
Bild als Ort für verstaubte, alte Bücher. Die Stadtbiblio-
thek Osnabrück nimmt dieses Klischee humorvoll auf und 
beweist, dass sie nicht nur alte Bücher zu bieten hat, son-
dern auch alte Videospiele. Hierfür arbeitet sie zusammen 
mit der Studierendeninitiative „Osnabrücker Gaming Grup-
pe“. Am Retro Gaming Abend können an Videospielkonsolen 
verschiedener Generationen Spieleklassiker ausprobiert 
werden: NES, Super Nintendo, Game Boy, Playstation 1, X 
Box und Dreamcast. Wer sich im Zocken gerne misst, kann 
an einem Gaming-Contest teilnehmen. Elektronische Musik 
sorgt für stimmige Untermalung. Kaltgetränke werden an-
geboten. 
 

Freitag, 10.5. 
 
19:00 bis 23:00 Uhr | Stadtbibliothek | Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Teilnahme ab 16 Jahren, da auch Spiele mit einer FSK ab 16 gezeigt werden. 
Veranstalter: Stadtbibliothek Osnabrück | In Kooperation mit OSGG Osnabrü-
cker Gaming Gemeinschaft | Info: 0541 3234116

MEDIEN
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WORKSHOP 

Bloggen 
Wie startet man einen Blog? Wie 
schreibt man den ersten Beitrag? 
Und wie findet man seine Stimme 
zwischen den tausenden schon 
 etablierten Bloggern? Dieses und 
 alles andere was mit Bloggen zu tun 
hat, werden wir während dieses 
Workshops erarbeiten. Von der Wahl 
des Layouts bis hin zum Schreiben 
eines ansprechenden Textes. Am 
 Ende der beiden Nachmittage hast 
du genug Inspiration, um deinen 
Blog zu beginnen. 
 

Donnerstag, 23.5. &  
Mittwoch, 29.5. 
 
16:00 bis 19:00 Uhr | Hase 29,  
Hasestraße 29-30 | Anmeldung erforderlich, 
Laptop erforderlich, maximal 10 Teilnehmende 
Veranstalter: Janna Kamphof, Städtebotschafte-
rin aus Haarlem 
Anmeldung unter: 0541 3232123 oder  
botschafter-nl@osnabrueck.de
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VERANSTALTUNG 
DIE STADTBIBLIOTHEK VERANSTALTET EINEN... 

BuchClub für Jugendliche 
In gemütlicher Atmosphäre, bei Keksen und Getränken, 
 gemeinsam über neue Bücher sprechen und sich mit Gleich-
gesinnten austauschen. Der Kinder- und Jugendbereich der 
Stadtbibliothek Osnabrück lädt Jugendliche ab 15 Jahren 
zu einem Buchclub ein. Im Rahmen des Buchclubs werden 
monatlich aktuellste Jugendbücher vorgestellt, über neue 
Themen diskutiert oder auch Aktionen rund ums Buch 
 veranstaltet. Eigene Kreativität steht dabei genauso im 
Vordergrund, wie der gemeinsame Austausch. 
 

Dienstag, 21.5. 
 
16:30 bis 18:00 Uhr | Stadtbibliothek am Markt – Kinder- und Jugend -
bibliothek | Veranstalter: Stadtbibliothek Osnabrück | Um Anmeldung unter 
0541 323-2299 oder widera@osnabrueck.de wird gebeten

xAnmeldung erforderlich!

xAnmeldung erforderlich!
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MEDIEN

VERANSTALTUNG 

Silent Reading Party 
Handy aus – Buch raus – abtauchen 
Lesen ist an sich meist eine einsame Angelegenheit. Die Si-
lent Reading Party ändert das: Man trifft sich an einem gemütlichen, einladenden 
Ort, um gemeinsam – aber jeder für sich – in Ruhe zu lesen. Jeder bringt ein Buch 
mit, schaltet das Handy aus, bestellt sich ein Getränk und liest. Hierbei entsteht 
 eine besondere Stimmung, eine ansteckende Entspannung und Konzentration.  
Die Silent Reading Party ist ein Gegenprogramm zu ständiger Erreichbarkeit und 
Reizüberflutung und schafft den Rahmen, sich ohne Ablenkungen durch Alltags-
pflichten und mobile Geräte auf nur eine Sache konzentrieren zu können: das Lesen. 
 

Freitag, 31.5. 
 
19:00 bis 22:00 Uhr | Shock Records & Coffee, Hasestraße 66 
Veranstalter: Stadtbibliothek Osnabrück | In Kooperation mit Shock Records & Coffee

PROJEKT 
MEDIA LABS 

Dein Thema, dein Standpunkt 
Podcast Produktion 
Die Jugendredaktion „diefeder“ lädt euch ein, im Tonstudio des Haus der Jugend 
Podcasts zu produzieren, in denen es um eure Themen, eure Meinungen und Stand-
punkte gehen soll. Wir knüpfen an dem an, was euch auf dem Herzen liegt, wofür 
ihr brennt und was ihr schon immer mal sagen wolltet. Von Politik über Musik und 
Kunst bis hin zu Sport. Wir unterstützen euch bei der technischen Realisierung. 
 

Freitag, 24.5. & Samstag, 25.5. 
 
Freitag, 16:00 bis 18:00 Uhr, Samstag 11:00 bis 15:00 Uhr | Haus der Jugend – Tonstudio 
Anmeldung erforderlich. Begrenzte Platzzahl | Veranstalter: Haus der Jugend 
In Kooperation mit diefeder | Anmeldung unter: 0541 3234178 oder hdj@osnabrueck.de

xAnmeldung erforderlich!



THEATER & AUFFÜHRUNG
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WORKSHOP 

Biografietheater 
Ein Workshop, um sich und andere kennenzulernen. 
Bei „Biografietheater – Ein Workshop, um sich und andere kennenzulernen“ handelt es sich um ein Projekt, 
das euch die Möglichkeit gibt, in einigen wenigen Tagen im Rahmen eines Workshops euch selbst und 
 andere Teilnehmende (m/w/d) etwas näher kennenzulernen. Dabei wird der Fokus auf Themen liegen, die 
euch momentan besonders beschäftigen. Um Themen zu finden, werden wir mit Texten aus dem Stück 
 „Verbrennungen“ von Wajdi Mouawad arbeiten. 
Außerdem werdet ihr mit den anderen Jugendlichen in ein Gespräch treten, um so eure gemeinsamen 
 Themenschwerpunkte und Wünsche zu sammeln und zu festigen.  
Mit Methoden des Biografischen Theaters und der Theaterpädagogik werden wir neue Möglichkeiten 
 kennenlernen, um Themen des alltäglichen Lebens zu hinterfragen und darzustellen ohne einfach eine 
 Situation nachzuspielen. Die genaue Art und Weise der Ergebnispräsentation wird in enger Absprache mit 
euch gewählt. So könnt ihr mit diesem Projekt „sichtbar werden“! 
 

Donnerstag, 2.5. bis Sonntag, 5.5. 
 
Donnerstag & Freitag 16:00 bis 20:00 Uhr, Samstag & Sonntag 10:00 bis 18:00 Uhr | Skatehalle Osnabrück 
Eine Anmeldung ist aufgrund begrenzter Platzzahl nötig. | Theatervorerfahrungen sind nicht nötig.  
Am Wochenende machen wir auf jeden Fall eine lange Mittagspause! 
Veranstalter: Städtische Bühnen gGmbH | In Kooperation mit FOKUS e.V. | gefördert durch die Niedersächsischen Sparkassen 
Anmeldung unter: 0541 7600153 oder falkenhagen@theater-osnabrueck.de
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THEATER & AUFFÜHRUNG

THEATER 
THEATER OSNABRÜCK PRÄSENTIERT 

Elternparadoxon 
Jugendclub AMOGOS BANDIDOS 
Alle haben Sie, viele kennen Sie und haben sie 
über Jahren hinweg studiert, analysiert und 
 haben sich zu wahren Experten entwickelt: 

 Unsere Eltern. Der Jugendclub 
Amigos Bandidos beschäftigt 
sich in dieser Spielzeit mit dem 
Thema Eltern. Die Jugendlichen 
entwickeln ein Stück aus ihren 

eigenen Erfahrungen. Sie skizzieren die Verän-
derungen in der Beziehung und die unterschied-
lichen Wahrnehmungen zu unseren engsten Ver-
wandten. Aber in einem ist sich das Ensemble 
ganz sicher: Wir werden nie wie unsere Eltern. 
Wir verhalten uns besser und machen keinen 
Fehler. Wir gehen mit Lebenslügen besser um: 
Die Weihnachtsgeschenke bringt der Weih-
nachtsmann, sagen unsere  Eltern. Dein Kanin-
chen Eric musste auf eine lange Weltreise ge-
hen, behaupten unsere Eltern nach dem Verzehr 
des geliebten Haustieres. Der Klapperstorch hat 
dich gebracht…,  spekulieren unsere Eltern, um 
das Thema der eigenen Sexualität zu vermeiden. 
Sind unsere Eltern alle so oder passt es nur zu 
dem Grundbeziehungskonflikt? 
 

Samstag, 11.5. 
 
19:30 Uhr | Limberg-Theater, Am Limberg 1 (Gebäude 176) 
12 € / Ermäßigt 6 € | Weitere Termine:14.5. & 17.5. je um 
19:30 Uhr 
Veranstalter: Städtische Bühnen Osnabrück gGmbH 
Karten unter: 0541 76076 oder karten@theater-osnabrueck.de

PERFORMANCE 

„Die Geschichten,  
die wir uns erzählen, 
stimmen nicht mehr“ 
Eine Performance der Kunstschule Osna-
brück mit Masken mittelalterlicher Pest-
ärzte (Idee und Leitung: Renate Hansen) 
In Zeiten extrem großer Verwerfungen und 
Wandlung sind wir gefordert, altbekannte 
Ansichten genau zu prüfen. Stimmen unsere 
alten Muster noch? Was lässt uns umden-
ken? Wie gehen wir mit den Seuchen unse-
rer Tage (z. B. der Verdrängung des Klima-
wandels) um? 
Wir nehmen die alte Seuche Pest als Anlass, 
um mit ausdrucksstarken Masken den Gedan-
ken an „Unberührbares“ in unserer gegen-
wärtigen Zeit zu aktivieren. Die Masken 
wurden früher von den wenigen Pestärzten 
benutzt, um nicht in Luft-/Atemaustausch 
mit den Kranken zu treten.  
Wir freuen uns über Mutige, die bei dieser 
einfachen Gruppenperformance mitmachen 
möchten! 
 

Montag, 13.5. & 
Donnerstag, 30.5. 
 
13.5.: 16:30 bis 18:30 Uhr, Nikolaiort 
30.5.: 17:00 bis 19:00 Uhr, Am Haus der Jugend 
Bitte vorherige Anmeldung, damit wir uns absprechen 
können! 
Veranstalter: Musik- und Kunstschule der Stadt Osna-
brück | Anmeldung unter: 0541 433282 (Renate Hansen) 
oder hansen-blieffert@osnanet.de

xAnmeldung erforderlich!
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VERANSTALTUNG 

Poetry Slam 
Dichter sind andere auch nicht.  
Mit DJ At / Trust in wax! 
Eine weitere Ausgabe des munte-
ren Spoken-Word-Wettkampf in 
der Lagerhalle. Das Publikum 
 entscheidet wie immer über Sieg 
oder Nicht-Sieg und darüber, wer 
das Haus mit Ruhm, Ehre und 
 einer Flasche „Champagner“ ver-
lässt. Moderation: Andreas Weber 
Musik: DJ At spielt auf vielen 
 gemeinsamen Shows und sorgt 
dort als DJ für das Klanggerüst 
der Slams: Funk, Rap, Drum’n’Bass, 
 Dope Beats, Heavy Bass und 
 Reggae. 
 

Donnerstag, 16.5. 
 
20:00 bis 22:30 Uhr | Lagerhalle 
Vorverkauf 5 € zzgl. Geb. 
Veranstalter: Lagerhalle e.V. 
Info: 0541 338740 oder  
lagerhalle@osnanet.de

VERANSTALTUNG 

Das Zeichen des Raben 
Lesung aus dem Debütroman von Anna Birkemeyer 
Mit 14 Jahren hat die Schülerin der Ursulaschule ihren 
ersten Fantasyroman geschrieben, in dem es um Wer -
katzen geht, die in Wäldern leben, abgeschieden von  
der  Zivilisation der Menschen. In einer Nacht findet der 
junge Werkater Spalathien in einer seit langem versteck-
ten Höhle ein seltsames Amulett mit einem An hänger in 
Rabengestalt. Unter seiner Berührung löst es sich auf 
und lässt ein seltsames Zeichen auf seiner Haut zurück. 
Anna Birkemeyer trägt diese mysteriöse Geschichte 
 szenisch im malerischen Umfeld des  Botanischen Gartens 
vor und verleiht ihrer Fantasie mit  Worten und Figuren 
Ausdruck und Gestalt. Und wer weiß, vielleicht entdeckt 
der eine oder andere an diesem Abend ja tatsächlich eine 
Werkatze. 
 

Samstag, 18.5. 
 
16:00 Uhr | Botanischer Garten | Startpunkt am Sammelpunkt | Eintritt frei! 
Veranstalter: FOKUS e.V. | In Kooperation mit dem Freundeskreis des 
 Botanischen Gartens der Universität Osnabrück e.V.



THEATER & AUFFÜHRUNG

VERANSTALTUNG 

Moritz Neumeier live 
LUSTIG 
Das Leben ist selten lustig. In 
vielen  Momenten ist es nervig, 
anstrengend, niederschmet-
ternd, traurig, zermürbend, 
blutdruckerhöhend, langweilig 
und vor  Allem normal. Und aus 
genau diesen  Momenten macht 
Moritz Neumeier Stand Up 
 Comedy. 
Moritz´ Humor hat amerikani-
sches Vorbild. Also weniger 
flache Gags, keine  lustigen 
 Hüte und kein Versteckspiel 
 hinter einer einstudierten 
 Rolle. Er sagt Sachen. Sie tun 
weh. Meistens überschreitet  
er die Grenze der politischen 
Korrektheit – immer macht es 
Spaß ihm dabei  zuzuhören. 
Es gibt so viele Themen, die jeder kennt und bei denen man 
nicht auf den Gedanken kommt zu lachen. Sei es die struktu-
relle Benachteiligung von Frauen, der neue Nationalismus, 
plötzlicher Kindstod oder der Zoo. 
Er ist ehrlich, böse, zynisch und manchmal verletzend. 
 Natürlich auf positive Art. Ein Mann, den man gesehen  haben 
muss. Worte, die gehört werden wollen. Geh  einfach dahin – 
Du hast doch sonst eh nichts Besseres zu tun. 
 

Donnerstag, 23.5. 
 
20:00 bis 22:00 Uhr | Lagerhalle | Vorverkauf: 15 €, Abendkasse: 17 €,  
erm. 15 € | Veranstalter: Lagerhalle e.V. | Info: 0541 338740 oder 
lagerhalle@osnanet.de
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THEATER 

|figura| 
Theater der  
Generationen 
In dieser Spielzeit fragen die Spie-
lenden des THEATER DER GENERATIO-
NEN nach ihren  eigenen (Körper-) 
Geschichten und schauen dabei auf 
die  eigene Körperbiografie. Wir 
 erforschen unsere eigenen manifes-
tierten Rollenbilder, unsere Auffas-
sungen zu Sexualität und Körper-
lust. Es geht um unsere Körper-
Identität, Körpergeschichten, unser 
Körper als Objekt, unser Körperge-
fühl, Körperkontrolle und Körper-
scham. Bei der Stückentwicklung 
geht es uns nicht um das bloße 
 Darstellen provokanter Tabubrüche, 
sondern um das ehrliche eigene, 
 feine Erleben des Ist-Zustandes. 
Ausgangspunkt ist immer die 
 Augenblicksituation der Spielerin-
nen, egal ob mit 78 oder 15 Jahren. 
 

Sonntag, 19.5. 
 
18:00 Uhr | emma-Theater 
12 € / ermäßigt 6 € | Weitere Vorführungen: 
5.5. um 18:00 Uhr, 21.5., 10.6. jeweils um 
19:30 Uhr  
Veranstalter: Städtische Bühnen Osnabrück 
gGmbH | Karten unter: 0541 76076 oder  
karten@theater-osnabrueck.de



 

 

THEATER 
THEATER OSNABRÜCK 

WOYZECK 
vom Jugendclub Mania nach Georg Büchner 
Das Stück „Woyzeck“ von Georg Büchner basiert auf  einem realen Mordfall aus dem 19. Jh. 
und erzählt fragmentarisch die Geschichte des psychisch kranken Soldaten Franz Woyzeck.  
Als Instrument eines Doktors, der ihn als Versuchsperson missbraucht, erkrankt Woyzeck körperlich und 
psychisch. Aus Eifersucht ermordet er seine Geliebte Marie und erlebt daraufhin Wahnvorstellungen.  
Über die tragische Geschichte des Protagonisten hinaus, stellt Büchner mit seinem Fragment „Woyzeck“ 
Fragen danach, welches Verständnis von Begriffen wie ‚Normalität‘ und ‚Wahnsinn‘, ‚Krank‘ und ‚Gesund‘  
eine Gesellschaft ihren Mitgliedern auferlegt. Das ist der zentrale Anknüpfungspunkt der 15 Spieler*innen 
vom JUGENDCLUB MANIA.  
 

Sonntag, 26.5. 
 
17:30 bis 19:00 Uhr | Gedenkstätte Augustaschacht | 12 € / ermäßigt 6 € | Weitere Vorstellungen: 28. + 29.5. jeweils 19:00 Uhr und  
2.6. um 17:30 Uhr | Begrenzte Platzzahl. Altersempfehlung 14+ | Es gibt die Möglichkeit einen Shuttlebus vom Theater zu nutzen. 
Veranstalter: Städtische Bühnen Osnabrück gGmbH | In Kooperation mit der Gedenkstätte Augustaschacht und der Gedenkstätte Gestapo -
keller | Karten unter: 0541 76076 oder karten@theater-osnabrueck.de

THEATER 

Die Bühne der Vergessenen: Irre ist menschlich  
Wer ist hier eigentlich irre und wie verrückt ist das Normale? In der psychiatrischen Klinik „Kleiner Albert“ 
sitzen die Patienten Stern, Börns und Schmidt und hoffen auf bessere Zeiten. Was den depressiven Herrn 
Stern betrifft, geht es dabei gar nicht mal so sehr um ihn selbst. Bei Herrn Dr. Börns dreht sich zwar alles 
um ihn selbst, aber dafür ist er überzeugt, er brauche gar keine Behandlung. Herr Schmidt schließlich hat 
einfach nur Angst – ohne recht zu wissen, wovor eigentlich. Die zuständige Ärztin ist zunehmend über -
fordert. Als die Patienten entdecken, welches brisante Thema sie alle verbindet, liegen Heilung und Eskala-
tion plötzlich erschreckend nahe beieinander. „Irre ist menschlich“ ist eine Satire über Tierversuche, 
 Tabletten und anderen Wahnsinn. Es ist die erste Produktion des Bielefelder Laientheaterprojektes „Die 
Bühne der Vergessenen“, das sich in humorvollen Szenarien gesellschaftskritischen Themen annimmt. 
 

Dienstag, 28.5. 
 
18:00 Uhr | Reithalle der Uni (Gebäude 66, Raum E33) | Eintritt frei | Veranstalter: Tierrechtsinitiative Osnabrück | Info: hsi-tierrechte-os@gmx.de
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THEATER & AUFFÜHRUNG

WORKSHOP 

Hoodies 
Performance im öffentlichen Raum 
Häufig sind unsere Wege durch die 
Stadt vorgegeben: Wir werden direkt 
durch Ampeln, Zebrastreifen oder 
 andere Verkehrszeichen geleitet. 
 Solcher Leitsysteme sind wir uns 
nicht immer bewusst, sie lenken  
aber unser Leben. Die Performance-
Aktion „Hoodies“ will deshalb einen 
bewussteren Blick auf den öffent -
lichen Raum wagen. Der Hoodie, ist 
dabei unser Erkennungsmerkmal und 
Namensgeber unserer Performance, 
die an von Euch bestimmten Orten 
der Stadt spielen soll: mitten auf  
der Großen Straße oder womöglich in 
„Eurem Öffi“!?  
Die gemeinsam entwickelte „Hoodie“-Performance ist 
 innerhalb von drei Tagen startklar. Wir arbeiten übrigens 
in drei Gruppen: gefragt sind aktive Performer (das kann 
jeder!), technisch interessierte Filmer und Fotografen und 
redebegabte „Sicherheits“-Experten, die das Publikum mit 
Informationen versorgen. Vorkenntnisse braucht man 
nicht. Neugierde, Teamgeist und ein wenig Courage kann 
aber gar nicht schaden. 
 

Freitag, 31.5. bis Sonntag, 2.6. 
 
Freitag von14:00 bis 18:00 Uhr, Samstag und Sonntag von 11:00 bis  
16:00 Uhr | Kunsthalle Osnabrück | ab 16 Jahre | Bitte legere Kleidung, 
Sandwich und Getränke nicht vergessen. | Veranstalter: Kunsthalle Osna-
brück | In Kooperation mit Verein der Freunde der Kunsthalle Osnabrück e.V. 
Anmeldung unter: Anne Haunhorst, 0541 323-2263 oder  
haunhorst@osnabrueck.de

xAnmeldung erforderlich!



WORKSHOP 

Schwarzlichttheater 
Licht aus – Bühne frei! 
Du möchtest deine Ideen auf neue Art umsetzen 
und dabei eine spektakuläre Performance gestal-
ten? Dann bist du beim Schwarzlichttheater genau 
richtig. Texte müssen nicht auswendig gelernt 
werden, denn hier stehen Gesten, Masken und be-
wegte Objekte im Mittelpunkt. Mit einem beson-
deren Licht erschaffen wir Illusionen und erzählen 

Geschichten ohne 
Worte. Eure Traum-
welten bringen wir 
auf die Bühne. Wir 
experimentieren, 
phantasieren und 
führen unser Stück 
gemeinsam auf am 
6.6. im Haus der 
 Jugend auf. Wir 
 können ein Einhorn 
schweben lassen 

oder vielleicht sogar dich. Alles scheint möglich 
und das ohne viel Technik! Bitte schwarze 
 Kleidung mitbringen und schon geht es los… 
 

Montag, 3.6. bis Mittwoch, 5.6. 
 
15:00 bis 19:00 Uhr | Kinderbereich im Haus der Jugend 
max. 15 Teilnehmende. Anmeldung bis 24.5. | Veranstalter: 
FOKUS e.V. und Anja Hockmann (Kunstschuldozentin), Matthias 
Klaes (Zirkuspädagoge) | Gefördert durch Felicitas und Werner 
Egerland Stiftung | Anmeldung unter: 0541 28956 oder  
anmeldung@jugend-kultur-tage.de

WORKSHOP 

Theater ohne Aufwand 
Theaterworkshop für Ein steiger und  
Fortgeschrittene 
Lust auf Theater? In diesem Workshop wol-
len wir uns gemeinsam ins Theaterspielen 
stürzen - ohne großes Textlernen und ohne 
großen Aufwand. Mitmachen kann jeder!  
Dazu gehören Stimm- und Körpertraining, 
Schulung der Bühnenpräsenz, Improvisation 

und  Ensemble-
arbeit. Unsere 
 eigenen Erlebnis-
se und Empfin-
dungen dienen 
uns hierbei als 
Grundlage, um 
 eigene Figuren 
und Szenen zu 

entwickeln und eine etwa halbstündige 
 Aufführung für eine richtige Bühne zu 
 erarbeiten. Am Ende werden die Ergebnisse 
im Rahmen des Theater & Musik Flash am 
6.6. im Haus der Jugend präsentiert. 
 

Montag, 3.6. bis 
Mittwoch, 5.6. 
 
15:00 bis 19:00 Uhr | Teeraum im Haus der Jugend 
max. 15 Teilnehmende.  Anmeldung bis 24.5. | Veranstal-
ter: FOKUS e.V. und Annette Schekahn | Gefördert durch 
Felicitas und Werner Egerland Stiftung | Anmeldung unter: 
0162 8115494 oder a.schekahn@googlemail.de

29
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xAnmeldung bis 24.5.! xAnmeldung bis 24.5.!
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THEATER & AUFFÜHRUNG

WORKSHOP 

Werkstatt  
Poetry 
Slam 
Bühnendichtung 
und kreatives 
Schreiben 
Poetry Slam ist die Ausdrucksform der 
 neuen Generation. Direkt,  spaßig, aggres-
siv, gefühlvoll, provokativ oder euphorisch. 
Mit Poetry-Slam konnte sich eine große, 
vernetzte Szene für Literatur etablieren. 
In jeder größeren Stadt gibt es wenigstens 
einen monatlichen Slam, wobei die größten 
unter ihnen nicht selten mehr als 1000 Zu-
schauer haben. Was macht diese Faszinati-
on aus?  Wie schreibt man einen  guten 
Slam Text? Was ist überhaupt Poetry Slam? 
Und wie schaffe ich es, mein Anliegen, 
meine Idee in spannende Worte zu ver -
packen und sie authentisch auf der Bühne 
zu performen? Der große Auftritt ist am 
6.6. im Haus der Jugend. 
 

Montag, 3.6. bis Mittwoch, 5.6. 
 
16:00 bis 19:00 Uhr | Mansarde im Haus der Jugend 
max. 10 Teilnehmende. Anmeldung bis 24.5. 
Veranstalter: FOKUS e.V.  und Andreas Weber 
Gefördert durch Felicitas und Werner Egerland Stiftung 
Anmeldung unter: 0541 28956 oder  
anmeldung@jugend-kultur-tage.de
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WORKSHOP 

Aus dem Nichts  
zum eigenen Song! 
Songwriting- und Bandworkshop 
Du hast Lust in einer Band zu spielen oder zu singen 
und darüber hinaus auch eigene Songs zu schreiben? 
Wir zeigen euch, wie das geht! SCHREIBE und PROBE 
in einer  Gruppe junger Musiker*innen einen Song  
und SPIELE DEN SONG LIVE! Gemeinsam werden wir 
einen Song schreiben, komponieren, 
arrangieren, proben und schließlich 
live beim Theater & Musik Flash am 
6.6. im Haus der Jugend präsentie-
ren. Wir besprechen mit euch alle 
wichtigen  Themen rund um das 
Schreiben eines  eigenen Liedes:  
von der Entwicklung einer ersten 
Idee bis hin zum fertigen Song! 
Bringt dazu gern euer Instrument 
mit! Ihr spielt noch gar kein Instrument? Kein Pro-
blem! Jeder kann teilnehmen, egal, ob bereits musi-
kalische Vorkenntnisse vorhanden sind oder nicht. 
Gemeinsam probieren wir Instrumente aus und 
 werden auch deine  Rolle in der Band finden!  
 

Montag, 3.6. bis Mittwoch, 5.6. 
 
16:00 bis 19:00 Uhr | Kleiner Saal im Haus der Jugend 
max. 10 Teilnehmende. Anmeldung bis 24.5 (bitte mit Angabe des  
Instrumentes bzw. Sänger_innen) 
Veranstalter: FOKUS e.V. und Fabian Wege & Franziska Apel |  
Gefördert durch Felicitas und Werner Egerland Stiftung | Anmeldung 
unter: 0541 28956 oder anmeldung@jugend-kultur-tage.de

T H E A T E R  &  

xAnmeldung bis 24.5.!

xAnmeldung bis 24.5.!
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M U S I K  F L A S H  

VERANSTALTUNG 
FOKUS E.V. PRÄSENTIERT... 

Theater & Musik Flash 
Die Workshops präsentieren ihre Ergebnisse! 
Scheinwerfer an, Auftritt, Applaus! An diesem Abend 
öffnet das Haus der Jugend seine große Bühne, um allen 
Workshopteilnehmenden die Möglichkeit zu  geben, ihre 
musikalischen und  schauspielerischen Ideen und Ergeb-
nisse auf der Bühne zu präsentieren. Ein bunter Mix 
 erwartet dich! Wenn du auch mitmischen willst, melde 
dich rechtzeitig für einen der Workshops an! 
 

Donnerstag, 6.6. 
 
19:30 Uhr | Großer Saal im Haus der Jugend 
Veranstalter: FOKUS e.V. | In Kooperation mit dem Haus der Jugend 
Gefördert durch Felicitas und Werner Egerland Stiftung
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THEATER & AUFFÜHRUNG

KINO 

OpenAir Kino 
Ihr bestimmt den Film! 
Wir bringen mit euch zusammen das 
Kino in den wunderschönen Garten des 
GZ Ziegenbrinks - und ihr bestimmt, 
was wir zeigen. Zuerst überlegen wir 
gemeinsam, was wir alles so brauchen: 
Film, ist klar. Popcorn, natürlich. Aber 
da fehlt ja bestimmt noch was! Dazu 
treffen wir uns vorher zwei oder drei 
mal und planen die Vorführung. Das 
erste Treffen ist am Freitag, 10.5. um 
17:00 Uhr. Und am Freitag, 7.6. kann es 
dann heißen: Film ab! 
 

Freitag, 10.5. erstes Treffen; 
Kino am Freitag, 7.6. 
 
21:00 Uhr | Garten vom GZ Ziegenbrink | Anmel-
dung erwünscht, aber nicht zwingend erforderlich. 
Veranstalter: FOKUS e.V. | FBI Film- und Bildungs-
initiative e.V. 
Anmeldung unter: 0541 28956 oder 
anmeldung@jugend-kultur-tage.de

VERANSTALTUNG 
SLAMOS PRÄSENTIERT 

Jean-Philippe Kindler  
„Mensch ärgere dich“ 
Mit seinem neuen Programm „Mensch  ärgere Dich“ 
 erhebt Jean-Philippe Kindler auf irrwitzige und poeti-
sche Art und Weise die Stimme für jene Geschichten, 
die zu selten gehört werden. So geht es mal um soziale 
Ungerechtigkeit, und mal um seine Eltern, die gerne 
„Läuft bei dir“ sagen. Die Zuschauer_innen erwartet 
 eine Mischung aus präziser Slam-Poetry, Sprechgesang, 
Comedy-Elementen und Kabarett. Der Titel des Pro-
gramms verrät es bereits: Kindler denkt Gesellschaft 
spielerisch, seine eigene Verantwortung betonend, dass 
wir die Politik so gestalten müssen, dass sie Glück für 
alle ermöglicht. Kindler ist NRWLandesmeister im 
 Poetry-Slam, Gewinner der deutschsprachigen Meister-
schaften 2018 und Nominierter für den Nachwuchs -
moderatorpreis. Er ist einer der wenigen Künstler*in-
nen, die das Politische  humorvoll, präzise und ungemein 
berührend darstellen können. 
 

Donnerstag, 6.6. 
 
20:00 bis 22:00 Uhr | Lagerhalle | Vorverkauf: 15 €, Abendkasse: 17 €, 
erm. 15 €| Veranstalter: Lagerhalle e.V. | Info: 0541 338740 oder  
lagerhalle@osnanet.de
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LESUNG 

Jetzt ist noch  
viel schlechter… 
Neue Lesung mit Ronja von Rönne 
„Heute ist leider schlecht“ ist eine Auswahl 
ihrer besten Kolumnen aus der „Welt am 
Sonntag“ und ihrem Blog „Sudelheft“ sowie 
brandneuen Texten. Frech, witzig, provo-
zierend und auf den Punkt gebracht wid-
met Ronja von Rönne sich darin ungemein 
scharfsinnig und wortgewaltig den 
 Lebensentwürfen unserer Zeit. Sie schreibt 
über alles, was das Menschsein zur Unver-
schämtheit macht: „Positiv denken ist sehr 
in. Dabei ist das großer Unsinn. Wenn man 
z. B. sehr einsam ist, hilft es auch nicht, 
sich einzureden, man sei eigentlich nur  
die kleinste Polonaise der Welt. Denn die 
Wahrheit ist doch: Man fühlt sich sehr 
 allein, und wenn Sie sich weiter einreden, 
lediglich ein „sehr exklusives Clübchen“  
zu sein, bleibt es auch dabei.“ 
Ronja von Rönne, geb. 92, hat sehr viele 
Studien abgebrochen und einige Praktika 
absolviert. Dabei hat sie gelernt, dass sie 
weder Studentin noch Praktikantin werden 
will. Seitdem schreibt sie, oft für die Welt 
am Sonntag, selten ganze Bücher und 
 immer auf sudelheft.de 
 

Freitag, 7.6. 
 
20:00 bis 22:00 Uhr | Lagerhalle | Vorverkauf: 16 €, 
Abendkasse: 19 € / 16 €| Veranstalter: Lagerhalle e.V. 
Info: 0541 338740 oder lagerhalle@osnanet.de

FO
TO

: C
AR

OL
IN

 S
AA

GE



34

UMWELT, POLITIK & GESELLSCHAFT

VERANSTALTUNG 

Gottesdienst 
mal anders erleben 
Hast du Lust auf einen Gottesdienst, der viel-
leicht anders ist du es bisher kennst? Los geht 
es um 16.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen und Zeit 
zum Quatschen. Um 16.30 Uhr startet dann das 
Programm. Dich erwartet eine Band, die zeit -
gemäße Musik spielt. Es gibt eine Predigt, bei 
der es um die Frage geht, was christlicher 
 Glaube eigentlich mit deinem Leben zu tun 
 haben kann. Und dich erwarten andere Men-
schen, die vielleicht ähnlich drauf sind wie du, 
vielleicht aber auch ganz anders. Du bist herz-
lich eingeladen, das herauszufinden!  
Und nur damit du Bescheid weißt: Spätestens 
um 17:45 Uhr ist das Programm vorbei und du 
kannst entweder noch bleiben, was essen und 
mit anderen Leuten reden oder ab nach Hause 
aufs Sofa! 
 

Sonntags, 19.5. & 2.6. 
 
16:00 bis 17:30 Uhr | Jugendkirche Osnabrück, Klöntrupstr. 6 
Unsere Gottesdienste finden immer am 1. und 3. Sonntag im 
Monat statt. Bei uns kommen unterschiedliche Leute zusam-
men, denn alle Menschen, unabhängig von Lebensführung, 
Weltanschauung, Herkunft, Alter, Religion oder Erfahrung mit 
Kirche und Glaube sind herzlich willkommen! 
Veranstalter: Freie evangelische Gemeinde Osnabrück 
Info: 0541 7501102 oder kontakt@feg-osnabrueck.de

 

 

 

WORKSHOP/UMWELT/GESELLSCHAFT 

Veganismus  
Workshop 
Wir veranstalten  anlässlich der 
 Jugendkultur-Tage 2019 einen 
 Workshop für Interessierte zum 
 Thema Veganismus. 
 

Mittwoch, 15.5. 
 
17:00 bis 19:00 Uhr 
Schloss Osnabrück, Raum 116 
Veranstalter: Tierrechtsinitiative der Uni  
Osnabrück 
Info: hsi-tierrechte-os@gmx.de
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PROJEKT 

StadtBildKontraste 
Her mit der schönen Stadt! 
Osnabrück hat schöne Ecken - und andere. 
Du kennst auch einen dieser Orte, an 
 denen du dauernd vorbei gehst und z. B. 
denkst „Statt dieser vierspurigen Straße 
könnte es hier so viel spannenderes ge-
ben“ Und hast vielleicht sogar schon eine 
Idee im Kopf, was dir fehlt oder was du 
ändern würdest? Ob umsetzbar oder uto-
pisch, ob nur eine Rasenfläche zum Frisbee 
zocken oder gleich ein Hängemattenpark – 
hier bist du richtig! 
Wir schauen uns die Orte zusammen an und 
diskutieren über  eure Vorstellungen, bevor 
wir sie in unserer Analog- und 
 Digitalwerkstatt mit Hilfe von Stift, 
 Farbe, Papier sowie Film, Foto, Minecraft 
und Co. zum Leben erwecken – wie jede*r 
mag! Damit eure Ideen auch gehört und 
gesehen werden, wollen wir ein Vorher-
Nachher Kontrast Bild entwickeln und 
veröffent lichen. Wie genau, darüber be-
stimmt ihr natürlich mit. Für mehr junge 
Visionen in der Stadt! 
 

Montags, 20.5. & 27.5. & 3.6. 
 
17:00 bis 20:00 Uhr | Haus der Jugend | Anmeldung zu 
Planungszwecken  erwünscht, aber nicht verpflichtend 
Veranstalter: FOKUS e.V. 
Anmeldung unter: 0541 28956 oder  
anmeldung@jugend-kultur-tage.de

xAnmeldung erforderlich!
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UMWELT, POLITIK & GESELLSCHAFT

PROJEKT 

Wahlrecht ohne  
Altersgrenze? 
Podiumsdiskussion 
Kinder und Jugendliche sollen zu politisch 
mündigen  Bürger/-innen erzogen und mit 
Mut zur Demokratie aus gestattet werden. 
Doch wie sieht es tatsächlich aus mit 
 politischer Partizipation junger Menschen? 
Heute beschlossene Gesetze und getroffe-
ne politische Entscheidungen betreffen 
vor allem die Generationen, die heute noch 
nicht wählen dürfen, aber mit den Folgen 
heutiger Politik leben müssen. Diese 
 Diskussion soll dazu einladen, sich einzu-
lassen auf eine Idee, Kindern und Jugend -
lichen zu  ermöglichen, dass sie selber über 
ihre Zukunft mitentscheiden können und 
diese Entscheidungen nicht nur den 
 Menschen überlassen, denen die Rente 
 vermeintlich näher ist als das Kindergeld. 
Vertreter/-innen der Osnabrücker Rats -
fraktionen, des Jugendparlamentes, der 
Schulen und Einrichtungen der Kinder- und 
Jugendhilfe diskutieren über die Vor- und 
Nachteile sowie Hoffnungen und Bedenken 
eines Wahlrechts ohne Altersgrenze. Alle 
Besucher/-innen sind natürlich herzlich 
 dazu eingeladen mitzudiskutieren.  
 

Donnerstag, 23.5. 
 
16:00 bis 18:30 Uhr | JZ Westwerk | ab 12 Jahre 
Veranstalter: Jugendzentrum Westwerk 
Info: jz-westwerk141@osnabrueck.de oder  
0541 131838 oder 0541 323-7575

KINO 

Unikino: „Okja“ 
„Die junge Mija (Seo-Hyun Ahn) ist  gemeinsam mit 
 ihrer besten Freundin, einem riesigen, aber sanftmüti-
gen Tier namens Okja, in den Bergen Südkoreas aufge-
wachsen. Doch mit dem paradiesischen abgeschiedenen 
Leben ist es vorbei, als ein internationaler Konzern 
 namens Mirando, der von der arroganten Geschäfts -
führerin Lucy Mirando (Tilda Swinton) angeführt wird, 
Okja nach New York entführt, wo sie für  kapitalistische 
Zwecke benutzt werden soll. Mija beschließt, ihrer 
 riesigen Freundin zu helfen, und startet eine planlose, 
aber entschlossene Rettungsaktion. Dabei muss sie 
sich nicht nur mit profitgierigen Konzernen ausein -
andersetzen, sondern auch mit wütenden Demonstran-
ten und Konsumenten, die Okja ebenfalls für ihre 
 jeweiligen Zwecke einspannen wollen, und erlebt 
 allerlei gefährliche Abenteuer...“  
 

Dienstag, 21.5. 
 
20:00 Uhr | Uni Gebäude 15 (EW), Raum E10 
Veranstalter: Tierrechtsinitiative Osnabrück | In Kooperation mit Unifilm
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FESTIVAL 
FÜR DIE UMWELT 

Ökomaile 2019 
Ein Festival für Umweltschutz und Musik 
gleichzeitig – das ist das Prinzip der Öko-
maile, mitten im Grünen ganz oben auf dem 
Westerberg. Unter freiem Himmel können am 
Samstag, 25.5. nicht nur Info- und Mitmach-
stände der verschiedensten jungen Osna -
brücker Umweltinitiativen besucht werden. 
Natürlich gibt es auch leckeres Essen und 
kühle Getränke, ein buntes Bühnenprogramm 
mit Bands und Poetry Slammern und ganz 
 bestimmt auch strahlenden Sonnenschein. 
Ab 14 Uhr locken die Stände mit diversen 
Mitmachaktionen und Informationen. Famili-
en und Kinder sind herzlich willkommen! Ab 
18 Uhr startet das Bühnenprogramm mit den 
Acts Luke Knowles, Annie’s Style, Zweite 
 Garnitur, WILSON sowie Miles King & The 
Foolish Knights. Gegen Spende erhalten alle 
Besucher*innen ein Festival-Bändchen aus 
recycelten Pet-Flaschen. Also nichts wie hin, 
informieren, engagieren! Alle Infos erhaltet 
ihr auf der neuen Website www.oekomaile.de 
 

Samstag, 25.5. 
 
14:00 bis 23:00 Uhr | Büdchen am Westerberg 
Eintritt frei, um Spenden wird gebeten 
Keine Parkplätze vorhanden, bitte zu Fuß, mit dem Rad 
oder dem Bus anreisen :) | Veranstalter: FOKUS e.V. 
In Kooperation mit dem Büdchen am Westerberg &  
MusikINI e.V. Bad Essen 
Gefördert durch Bistum Osnabrück, Haarmann-Stiftung 
Umwelt und Natur, Paritätischer Wohlfahrtsverband 
 Niedersachsen
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UMWELT, POLITIK & GESELLSCHAFT

VERANSTALTUNG 

ViO Mitbringtreff 
Der letzte Sonntag des Monats, das heißt dort findet der monatliche ViO (Vegan in 
Osnabrück)-Mitbringtreff statt! Jeder kann mitmachen, kreiert einfach ein leckeres 
veganes Gericht und bringt es mit. Egal ob simple  eating oder 5 Sterne Kreation, süß 
oder herzhaft, euer ganz persönliches Lieblingsgericht, ein Geheimrezept aus eurem 
Elternhaus oder den Pro- Rezept Geheimtipp eines Freundes*einer Freundin - bereitet 
es einfach zu und genießt in gemütlicher Atmosphäre unter ganz vielen netten Leuten 
ein köstliches Buffet aus selbstgemachten veganen Leckereien! 
 

Sonntag, 26.5. 
 
18:00 bis 21:00 Uhr | SubstAnZ Osnabrück, Frankenstr. 25A | Bitte mitbringen: ein selbst mitgebrachtes  
veganes Gericht nach Wahl | Veranstalter: Tierrechtsinitiative der Uni Osnabrück | Info: hsi-tierrechte-os@gmx.de

WORKSHOP 

Kirche, wie sie  
mir gefällt 
Wie müsste Kirche sein, in der Du dich 
zuhause fühlst? In verschiedenen 
 Stationen kannst Du Deine Vorstellungen 
von einer Kirche von Morgen einbringen. 
Aber aufgepasst: Es kann sein, dass 
 Deine Ideen direkt in der Jugendkirche 
umgesetzt werden! 
 

Dienstag, 28.5. 
 
17:00 bis 18:00 Uhr | Jugendkirche Osnabrück,  
Klöntrupstr. 6   max. 25 Teilnehmende, Anmeldung  
erforderlich 
Veranstalter: Jugendkirche Osnabrück |  
Anmeldung unter: 0541 7501102 oder  
philipp.eifler@reformiert.de

xAnmeldung erforderlich!
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VERANSTALTUNG 

NEO Kleidertausch 
Wir planen für das kommende Sommersemester einmal im Monat einen Kleidertausch-
markt an der Hochschule Osnabrück durchzuführen. So geht’s: 
- Du sortierst deine mitgebrachte Kleidung der Größe nach auf die Stapel 
- Du gibst, was Du nicht mehr brauchst und nimmst was dir gefällt und du brauchst. 
- Du kannst so viele Teile mitbringen wie du magst. Alles sollte aber in einem gutem 

 Zustand sein, also keine Löcher und größeren Flecken haben. 
- Wenn etwas übrig bleibt, wird es gespendet. 
 

Mittwoch, 29.5. 
 
10:00 bis 16:00 Uhr | Caprivi-Lounge – Caprivi Campus, Gebäude CK, Caprivistr. 30A 
Veranstalter: NEO – Nachhaltiges Engagement Osnabrück | Info: neo@hs-osnabrueck.de

 

INFOSTAND 

Infostand der Tierrechtsinitiative 
Zum Tag der Milch werden wir wissenswerte Fakten über Kuhmilch und deren Auswirkungen auf 
Mensch, Tier und Umwelt sowie die schier endlose Vielfalt an pflanzlichen Milchsorten auf -
zeigen, die nicht nur köstlich, sondern im Gegensatz zur Kuhmilch auch zweifelsfrei gesund und 
unbedenklich für Mensch, Tier und Umwelt sind. Dazu organisieren wir einen Infostand in der 
Osnabrücker Innenstadt, bei dem wir euch gerne praktische Tipps geben wie pflanzliche Milch 
sich ganz problemlos in jede Ernährungsweise integrieren lässt. An unserem Stand werden wir 
außerdem kostenlos verschiedenste Sorten und Marken ausschenken, damit sich alle, die noch 
nie welche  getrunken haben, sich mal durchprobieren und ihre Lieblingspflanzenmilch raus -
suchen können. Wie immer haben wir natürlich auch viele Flyer, Tipps und Infos zur allgemeinen 
 veganen Lebensweise für euch parat! Vorbeikommen lohnt sich in jedem Fall! 
 

Samstag, 1.6. 
 
15:00 bis 18:00 Uhr | Osnabrücker Innenstadt | Veranstalter: Tierrechtsinitiative der Uni Osnabrück
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UMWELT, POLITIK & GESELLSCHAFT

WORKSHOP 
DIE BLOODYMARIES LADEN EIN 

MenstruWAAS? 
Ein Workshop zum Thema Menstruation 
Das erste Mal unsere „Tage“ haben ist für viele von uns 
 eine Herausforderung, aber darüber zu sprechen sollte 
keine sein. Wobei es damit noch nicht vorbei ist. Auch 
andere Erfahrungen die wir im Zusammenhang mit 
unserer Menstruation machen sind nicht immer 
angenehm. Dem Sportlehrer erklären, dass ich 
nicht teilnehmen kann. Der Freundin einen 
Tampon geben, als wäre es Schmuggelware. 
Vor Schreck stumm erstarren, wenn wir mal 
das Gefühl haben das „Etwas“ daneben geht. 
Doch weswegen und gibt es dieses „Etwas“ 
eigentlich und warum verflixt nochmal, 
bringt mich die Tage in so viele verzwickte 
Situationen? Bei dem Workshop geht es vor 
allem darum, den biologischen Ablauf der Mens-
truation besser kennenzulernen, über die ganzen 
kleinen und großen Dinge zu quatschen die uns 
 wegen unserer Periode passieren. Um dann darüber zu 
reden, warum denn das Reden eigentlich so schwer fällt. 
Natürlich nur unter uns Mädels und natürlich auch mit 
 allen, die noch auf ihre erste Periode warten. 
Dieser Workshop entspricht keiner sexuellen Aufklärung 
und ersetzt keinerlei Aufklärung durch Erziehungsberech-
tigte. 
 

Samstag, 1.6. 
 
15:00 bis 18:00 Uhr | SubstAnZ Osnabrück, Frankenstr. 25A 
Veranstalter: BloodyMaries | In Kooperation mit SubstAnZ 
Studierendenschaft der Universität Osnabrück.  
Mit freundlicher Unterstützung durch FrAZ e.V. 
Info: bloodymariesos@gmail.com
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BASTELN & HANDWERK 

Heute bin ich  
Künstlerin! 
Ich kann doch nicht malen...von wegen! 
Heute bist du die Künstlerin und gemeinsam 
erleben wir wie viel Spaß es macht, sich alles 
selbst herzustellen. Genau wie die Künstlerin-
nen im eigenen Atelier! Wir bauen einen Keil-
rahmen nach deinen Vorstellungen, bespannen 

und grundieren ihn, pro-
bieren aus wie einfach es 
ist sich mit  Hilfe von Pig-
menten leuchtende Farben 
anzumischen. Und dann 
kommt der kreativste, 
phantasievollste Teil...wir 
bemalen unsere fertigen 
Leinwände so wie es uns 
gefällt! Ganz nebenbei 
 erfährst du einiges über 
die Tricks und Kniffe, die 
es gibt, um ein Bild noch 

besser zu Geltung bringen zu können. Und 
wenn du Lust hast, können wir unsere Kunst-
werke im Anschluss bei einer gemeinsamen 
Ausstellung präsentieren. 
 

MONTAGS, 13.5. & 20.5. & 27.5. 
 
15:00 bis 18:00 Uhr 
Mädchenzentrum Café Dauerwelle, Süsterstr. 21 
Veranstalter: FOKUS e.V. 
Gefördert durch: OsnaBRÜCKE e.V. 
Anmeldung unter: 0541 28956 oder  
anmeldung@jugend-kultur-tage.de

WORKSHOP 

Graffitikunst  
in der Dodesheide 
Kreativität und Ästhetik im Friedensgarten 
Das GZ Lerchenstraße veranstaltet in Kooperati-
on mit dem Friedensgarten e.V. einen Graffiti-
workshop im Friedensgarten. Die Künstlergrup-
pen „Die Bunten Hunde“ und „49ers Osnabrück“ 
begleiten euch bei euren Ideen und unterstützen 
euch bei der Umsetzung auf den zur Verfügung 
gestellten Wänden hinter dem Großspielplatz. 
 

MITTWOCH, 15.5. 
 
17:00 bis 19:30 Uhr | Gelände des Friedensgarten e.V., Haster 
Weg | begrenzte Platzzahl, Anmeldung erforderlich, Treffpunkt  
ist am GZ Lerchenstraße 
Veranstalter: GZ Lerchenstraße | In Kooperation mit Friedens -
garten e.V. 
Anmeldung unter: 0541 6003392 oder vandeyk@osnabrueck.de

KREATIV & HANDWERK

xAnmeldung erforderlich!

xAnmeldung erforderlich!
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KREATIV & HANDWERK

WORKSHOP 

Graffiti-Workshop 
Du interessierst dich für die HipHop 
Kultur und wolltest schon immer 
einmal verschiedene Graffititechni-
ken ausprobieren? 
In unserem Graffiti-Workshop kannst 
du dir Schriftzüge und Character 
ausdenken und in deinem eigenen 
Style auf die Open Wall vor dem 
 Jugendtreff Kompass sprühen. 
 

Dienstag, 21.5. 
 
16:00 bis 20:00 Uhr | Heinz-Fitschen-Haus – 
Jugendtreff Kompass | ab 13 Jahren.  
Keine Anmeldung erforderlich. Zieh bitte alte 
Kleidung an!

ATELIER 

Nachtatelier 
mit musikalischer Untermalung 
An diesem Abend laden wir alle Malbegeisterten  
ein mit uns unter freiem Himmel (sofern das Wetter 
mitspielt) und bei musikalischer Untermalung die 
Pinsel zu schwingen. Vor allem geht es uns darum 
Spaß zu haben, der Kreativität freien Lauf zu lassen 
und somit grandiose Kunstwerke zu schaffen. Gerne 
geben wir euch Impulse und unterstützen euch bei 
der Umsetzung eurer Ideen. Wir freuen uns auf euch!  
 

Freitag, 17.5. 
 
19:00 bis 22:00 Uhr | Haus der Jugend – Innenhof oder Malraum 
Für Materialien, Snacks und Getränke ist gesorgt. 
Veranstalter: FOKUS e.V. 
Anmeldung unter: anmeldung@jugend-kultur-tage.de

WORKSHOP 

Schmuckwerkstatt  
im Mädchencafé 
Herzlich willkommen im Mädchencafé! Heute wollen 
wir gemeinsam tolle Armbänder gestalten. Jedes 
Schmuckstück wird ein Unikat ganz nach deinem 
 Geschmack! 
 

Freitag, 17.5. 
 
16:00 bis 19:00 Uhr | Jugendtreff im GZ Ziegenbrink | 
1 € | Anmeldung ist erforderlich. 
Veranstalter: Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink 
Anmeldung unter: 0541 52344 oder gz-ziegenbrink@osnabrueck.de

xAnmeldung erforderlich!

xAnmeldung erforderlich!
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WORKSHOP 
DER KULTURVEREIN PETERSBURG UND  
NAGER IT PRÄSENTIEREN... 

Let’s Löt! 
Löte dir deine eigene Computermaus 
Im Löt-Workshop lötet jede*r Teilnehmer*in eine 
waschechte und besondere Computermaus für 

sich selbst  zusammen. Das 
Maus-Scrollrad aus Holz und 
das nachhaltige Gehäuse aus 
Zuckerrohr sind aber nicht die 
einzige Besonderheit dieser 
Computermaus. Die faire Maus 
von Nager IT wird nämlich wie 
etwa fairer Tee oder Bananen 
unter fairen Arbeitsbedingun-
gen hergestellt, was ziemlich 
einzigartig ist! Neben dem 
 Löten schauen wir uns auch  

an, wo ihre Bauteile herkommen. Ihr habt noch 
nie gelötet? Kein Problem, wir zeigen Euch wie’s 
geht!   
Nager IT ist ein Verein, der es sich zum Ziel ge-
setzt hat die Arbeitsbedingungen in der Elektro-
nikindustrie zu verbessern. Mit der Produktion 
unserer fairen Computermaus mit Bildungsarbeit 
möchten wir den Grundstein für eine menschen-
würdige und nachhaltige Produktionsweise legen. 
 

Mittwoch, 22.5. 
 
16:00 bis 20:00 Uhr | K.A.F.F. - Veranstaltungsraum,  
am Speicher 9 | Anmeldung erforderlich. Max. 15 Personen 
Kulturverein Petersburg e.V. & Nager IT e.V. | In Kooperation  
mit Veranstalter: FOKUS e.V. 
Anmeldung unter: 0163 3831288 oder  
verena@freiraum-petersburg.de

WORKSHOP 

Nähcafé für Mädchen 
Bandanas nähen 
Herzlich willkommen beim Nähcafé für 
Mädchen! Heute gestalten wir gemeinsam 
ein cooles Sommeraccessoire nach deinem 
Geschmack. Bandanas sind bunte Tücher, 
die du im Sommer als luftigen Haar-
schmuck tragen kannst. Jedes Teil wird 
ein echter Hingucker! Vorkenntnisse des 
Nähmaschinennähens erwünscht, aber 
nicht erforderlich. Gerne kannst du auch 
deine eigene Nähmaschine mitbringen. 
 

Dienstag, 21.5. 
 
16:00 bis 19:00 Uhr | Jugendtreff im GZ Ziegenbrink 
1 € | Anmeldung erforderlich 
Veranstalter: Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink 
Anmeldung unter: 0541 52344 oder  
gz-ziegenbrink@osnabrueck.de

xAnmeldung erforderlich! xAnmeldung erforderlich!
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KREATIV & HANDWERK

WORKSHOP 

Zeitung + Fantasie = Kunst 
Warum sollte man alte Zeitungen wegwerfen, wenn 
man daraus auch Kunst machen kann? Die alten 
 Zeitungen können nämlich nicht nur perfekt als 
Grund lage zur Erschaffung einer neuen Welt benutzt 
werden, man kann auch mit den alten Wörtern sehr 
gut eine neue Geschichte erzählen. Dies werden die 
Städtebotschafter aus Haarlem, Çanakkale, Angers, 
Derby und Twer euch zeigen, denn sie haben Zeitun-
gen aus ihren Heimatstädten mitgebracht und laden 
zum Basteln ein. Lasst uns gemeinsam kreativ sein! 
Tot dan! À très vite! See you soon! До Встречи!  
Görüşürüz! 
 

Montag, 27.5. 
 
15:30 bis 18:30 Uhr | werkraum+, Meller Straße 30 
max. 15 Personen. Anmeldung erforderlich. 
Veranstalter: Städtepartnerschaftsbüro 
Anmeldung unter: 0541 323-2138 oder botschafter-f@osnabrueck.de

WORKSHOP 
FEUER UND FLAMME 

Feuerspiele  
für Anfänger*innen 
Mutproben mit kleinem und großen Feuer 
Du wolltest schon immer mit Feuer spielen 
dürfen? Hier bekommst du die Chance. 
 Unter professioneller Anleitung lernen wir 
den artistischen Umgang mit Feuer. Alles 
was sonst nur die Großen dürfen, ist hier 
 erlaubt. Angefangen beim Anfassen kleiner 
Flammen bis hin zum Feuerspucken, kommt 
hier jeder auf seine Kosten. 
 

Donnerstag, 23.5. &  
Mittwoch, 29.5. 
 
18:00 bis 21:00 Uhr | Innenhof im Haus der Jugend 
max. 15 Teilnehmende. Anmeldung erwünscht. 
Veranstalter: FOKUS e.V. 
Anmeldung unter: anmeldung@jugend-kultur-tage.de

xAnmeldung erforderlich!

xAnmeldung erforderlich!



WORKSHOP 
OFFENE WERKSTATT IM K.A.F.F. 

Mit Kettenfett und 
Maulschlüssel 
DIY Fahrradwerkstatt 
Schlauch flicken, Bremszug wechseln, die neue 
Lampe anbauen... wohin mit dem Kettenfett 
und wofür ist die alte Zahnbürste noch gut?  
In der Offenen Werkstatt des K.A.F.F. könnt ihr 
euch mal um euer wichtigstes Fortbewegungs-
mittel in der Stadt kümmern, es pflegen, 
 reparieren oder auf-
motzen. Hier könnt 
ihr lernen, was ihr 
 alles selbst machen 
könnt. Das Team der 
Selbsthilfewerkstatt 
steht euch dabei mit 
Tipps und Tricks zur 
Seite. 
Flickzeug und Spezi-
alwerkzeug sind vorhanden. Bitte bringt die 
Teile mit, die ihr einbauen wollt oder wir finden 
gemeinsam raus, was euer Rad braucht und ihr 
macht eine kurze Tour mit dem Leihrad.  
Ihr könnt auch gerne einen Einblick in unsere 
Holzwerkstatt oder die anderen Räume des 
K.A.F.F. bekommen. 
 

Donnerstag, 13.6. 
 
17:00 bis 23:00 Uhr | K.A.F.F. Kulturverein Petersburg e. V.,  
Am Speicher 9 | Dresscode: Werkstattklamotten bzw. Kleidung 
die dreckig werden darf | Veranstalter: K.A.F.F. - Kulturverein 
Petersburg e. V. 
Info: selbsthilfewerkstatt@freiraum-petersburg.de

WORKSHOP 

Handlettering & 
SketchNotes 
Schöne Schriften, Handlettering und die 
 Gestaltung von Zitaten und Sprüchen sind 
 gerade schwer angesagt. Mit verschiedenen 
Stiften, Brushpens und Pinseln könnt Ihr in 
diesem Workshop in die Kunst des Schön-
schreibens eintauchen. SketchNotes sind 
 visuelle Notizen, die aus Bildern, Zeichen und 
wenig Text bestehen. Dabei werden Wörter 
und Bilder kombiniert, um Zusammenhänge 
besser darzustellen und zu erklären. Diese 
einfache Technik (man muss nicht zeichnen 
können!) kann man super in Schule oder 
 Studium anwenden, um Referate und Vorträge 
leichter verständlich zu machen. Da beide 
Techniken mit Schrift und Zeichnung zu tun 
haben und außerdem leicht zu erlernen sind, 
passen sie gut zusammen- Ihr müsst nicht 
beide Techniken ausprobieren - man kann sich 
auch anmelden, wenn man sich nur für ein 
Thema interessiert. Die Kunstpädagogin und 
Künstlerin Nele Jamin zeigt Euch, wie es 
geht.... Komm vorbei und mach einfach!  
 

Freitag, 31.5. 
 
15:00 bis 18:00 Uhr | werkraum+, Meller Straße 30 
6 € | mit Anmeldung | Veranstalter: werkraum+ 
Anmeldung unter: info@werkraum-os.de

45

xAnmeldung erforderlich!
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UNTERWEGS

UNTERWEGS 
WESTWERK PRÄSENTIERT 

Fahrt zum Japan Tag nach Düsseldorf 
Kulturfest für Jugendliche – Das beliebte Kultur- und Begegnungsfest lockt jährlich 
hunderttausende Besucher an die Rheinuferpromenade in Düsseldorf. Vor allem 
 Manga-, Cosplay- und Animefans kommen an diesem Tag auf ihre Kosten. Weiterhin 
werden den Besuchern auf drei Bühnen Musik-, Sport- und Kulturhöhepunkte geboten.  
 

Samstag, 25.5. 
 
9:00 bis 21:00 Uhr | Rheinuferpromenade Düsseldorf | 8 € Fahrtkosten | ab 14 Jahren. Anmeldung erforderlich. 
Treff ist um 8:45 Uhr am Hauptbahnhof Osnabrück. | Veranstalter: Jugendzentrum Westwerk 
Anmeldung unter 0541 323-7575 oder jz-westwerk141@osnabrueck.de

UNTERWEGS 
TEAM ERLEBEN 

Abenteuerwochenende mit 
Übernachtung im Wald 
Gemeinsam werden wir unterschiedliche Aktionen in der 
 Natur unternehmen. Du wolltest schon immer mal im Wald 
übernachten oder in 4-5 Metern Höhe professionell gesichert 
auf einem Seil balancieren? Dann melde dich an und freue 
dich auf weitere tolle Aktionen wie Klettern, dem Bau einer 
Seilbrücke, Lagerbau, euer Essen über dem Feuer zubereiten, 
Nachtaktionen,  Landart und weitere Aktionen im Freien. 
 

Samstag, 18.5. bis Sonntag, 19.5. 
 
Samstag, 9:00 bis Sonntag, 14:00 Uhr | Wald am Tiererlebnishof Jungherz,  
Treff um 9:00 Uhr am Haus der Jugend 
15 € | max. 12 Personen. Von 13-17 Jahre. Anmeldung erforderlich.  
Für Verpflegung wird gesorgt. 
Veranstalter: FOKUS e.V. | In Kooperation mit Team-Erleben 
Westwerk, Haus der Jugend, Heinz-Fitschen-Haus 
Anmeldung unter: anmeldung@jugend-kultur-tage.de

xAnmeldung erforderlich!

xAnmeldung erforderlich!



47

Vielen Dank! 
Ohne das Engagement der zahlreichen Kooperationspartner wären die JKT nicht möglich! 
Deshalb senden wir an dieser Stelle ein großes DANKESCHÖN an alle Kooperationspartner 
und freuen uns bereits jetzt auf die nächsten ideenreichen Treffen! 
 
Unterstützt und Beiträge geliefert haben folgende Kooperationspartner: 
Anja Hockmann, Andreas Weber, Annette Schekahn, Bandatelier, Band Stand Meeting, 
BloodyMaries, Blue Sundays Osnabrück, Büdchen am Westerberg, ChaOS Jugger Osnabrück, 
diefeder, Duo Pianoworte, Exil e.V., FBI Film- und Bildungsinitiative e.V.,  
Freie evangelische Gemeinde Osnabrück, Freundeskreis des Botanischen Gartens der  
Uni Osnabrück e.V., Friedensgarten e.V., Gedenkstätte Augustaschacht, Gedenkstätte  
Gestapokeller, Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink, Gemeinschaftszentrum Lerchenstraße, 
Haus der Jugend Osnabrück, hase29 – Gesellschaft für zeitgenössische Kunst Osnabrück 
e.V., heavystageforce.de, Heinz-Fitschen-Haus, Institut für Musik der HS Osnabrück,  
Janna Kamphof, Jugendzentrum Ostbunker, Jugendzentrum Westwerk, Junia Heidenfels, 
Franca Kersting, K.A.F.F. Kulturverein Petersburg e.V., Klangforum Osnabrück,  
Kunsthalle Osnabrück, Lagerhalle e.V., Mädchenzentrum Café Dauerwelle, Matthias Klaes, 
Musik- und Kunstschule Osnabrück, Musikbüro Osnabrück e.V., MusikINI e.V. Bad Essen, 
Nager IT e.V., NEO – Nachhaltiges Engagement Osnabrück, niA Wortmusik e.V.,  
OS-Radio 104,8, OSGG Osnabrücker Gaming Gemeinschaft, Rap and Act Academy,  
Red Revolution Dance Crew, Rock in der Region, SC Schölerberg, Shock Records & Coffee, 
ShowLabor, Stadtaffen, Stadtbibliothek Osnabrück, Städtepartnerschaftsbüro,  
Städtische Bühnen gGmbH, Stadtteiltreff Haste, SubstAnZ, Tanzforum Heinrich,  
Tierrechtsinitiative der Uni Osnabrück, Timezone Records, Tomke Haberzettl,  
TOP.OS – Verein für neue Kunst e.V. Osnabrück, Unifilm, Viva con Agua, werkraum+ 



Mit freundlicher Unterstützung durch: 
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